
1 
 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Сухореченская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Федора Константиновича Асеева» 

Бузулукского района Оренбургской области 

 

 

 

                                                                Утверждено 

Пр.№1 от 30.08 2023 г.   

                                                                       Директор________(Свиридова Г.В.) 

 

 

 

 

 

 

Адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития 

МОБУ«Сухореченская средняя общеобразовательная школа имени 

Героя Советского Союза Федора Константиновича Асеева» 

 

(вариант 7.1) 

Срок реализации 4 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 



2 
 

 

                                                    Содержание 

 

1 .Целевой раздел …………………………………………………………. 4 

1.1. Пояснительная записка…………………………………………………... 4 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

 психического развития адаптированной образовательной  

программы начального общего образования…………………………... 

 

 

7 

1.3 Система оценки достижения обучающимися с задержкой 

 психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы начального общего 

образования………………………………………………………………. 

 

 

 

9 

2 Содержательный раздел……………………………………………….. 15 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов……………. 15 

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий у  

обучающихся с ЗПР……………………………………………………… 

 

15 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания 

обучающихся с ОВЗ……………………………………………………… 

 

31 

2.4 Программа формирования экологической культуры, здорового 

 и безопасного образа жизни…………………………………………….. 

 

37 

2.5. Программа коррекционной работы,  программы коррекционных 

курсов……………………………………………………………………… 

 

43 

2.6 .Программа внеурочной деятельности………………………………….. 50 

2.7 Рабочая программа воспитания…………………………………………. 55 

3 Организационный раздел……………………………………………… 77 

3.1 Учебный план…………………………………………………………….. 77 

3.2 Календарный учебный график………………………………………….. 81 

3.3 Система условий реализации адаптированной образовательной 

программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития………………………………………. 

 

 

82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3 
 

 Общие положения. 

         Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - АОП НОО ЗПР)  МОБУ 

«Сухореченская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского союза 

Федора Константиновича Асеева» (далее-общеобразовательная организация, школа) 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ФГОС НОО ОВЗ), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 

№ 1598 ((в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 08.11.2022 N 955),  и федеральной 

адаптированной образовательной программой начального общего образования (ФАОП 

НОО для обучающихся с задержкой психического развития, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1023. 

         АОП НОО общеобразовательной организации предназначена для обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.1). 

          Содержание варианта 7.1. АОП НОО ЗПР представлено учебно-методической 

документацией (учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа 

воспитания, календарный план воспитательной работы) на основе ФАОП НОО, 

определяющей единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

образования уровня начального общего образования, планируемые результаты освоения 

образовательной программ. 

           АОП НОО ЗПР (вариант 7.1) разработан с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обучающихся конкретной нозологической 

группы, которой он адресован, и обеспечивает освоение содержания образования, 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АОП НОО ЗПР обучающихся, 

имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации, 

абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части создания специальных условий получения 

образования и обеспечения психолого-педагогической помощи, в том числе психолого-

педагогической реабилитации и абилитации. 

            Реализация АОП НОО ЗПР может быть организована как совместно с другими 

обучающимися, так и на домашнем обучении. Для обеспечения освоения обучающимися с  

АОП НОО ЗПР  возможно использование сетевой формы. АОП НОО ЗПР реализуется 

общеобразовательной организацией через организацию урочной и внеурочной 

деятельности. 

            АОП НОО ЗПР (вариант 7.1) включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

            Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АОП НОО ЗПР, а также способы определения достижения этих 

целей и результатов. 

            Целевой раздел АОП НОО ЗПР включает: 

            пояснительную записку; 

            планируемые результаты освоения обучающимися АОП НОО ЗПР; 

            систему оценки достижения планируемых результатов освоения АОП НОО ЗПР. 

            Содержательный раздел АОП НОО ЗПР включает следующие программы, 

ориентированные на достижение предметных, метапредметных и личностных результатов: 

            рабочие программы учебных предметов; 

            программу формирования универсальных учебных действий (далее - УУД) у 

обучающихся ЗПР (вариант 7.1); 

            программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; 

            программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся с ЗПР (вариант 7.1); 
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            программу коррекционной работы; 

            программу внеурочной деятельности; 

            рабочую программу воспитания. 

            Рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение планируемых 

результатов освоения АОП НОО ЗПР и разработаны на основе требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ к результатам освоения программы начального общего образования. 

            Программа формирования УУД содержит: 

            описание взаимосвязи УУД с содержанием учебных предметов; 

             характеристики регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД 

обучающихся. 

             Рабочая программа воспитания направлена на сохранение и укрепление 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

             Организационный раздел АОП НОО ЗПР (вариант 7.1) определяет общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также организационные механизмы и 

условия реализации программы начального общего образования и включает: 

             учебный план; 

             календарный учебный график; 

             календарный план воспитательной работы, содержащий перечень событий и 

мероприятий воспитательной направленности, которые организуются и проводятся 

общеобразовательной организацией или в которых общеобразовательная организация 

принимает участие в учебном году или периоде обучения. 

             систему специальных условий реализации АОП НОО ЗПР. 

              В основу формирования АОП НОО ЗПР (вариант 7.1) положены следующие 

принципы: 

             а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

            б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

            в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

            г)принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны 

ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

            д)онтогенетический принцип; 

            е)принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО  ЗПР 

ориентировку на АОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

            ж)принцип целостности содержания образования; 

            з)принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

             и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 
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обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

             к) принцип сотрудничества с семьей; 

             л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 

педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных 

мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующими до 1 

марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный N 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования). 

                      

              1.Целевой раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

              1.1.Пояснительная записка. 

              Цель и задачи реализации. 

              Цель реализации АОП НОО обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

               Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач: 

              формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

             достижение планируемых результатов освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР, 

целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

            становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

             создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

            обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

            обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

            выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 
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использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

              предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

              участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

               включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района, города). 

              Общая характеристика. 

             АОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации и 

результатам освоения. 

              Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы). 

              АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 

адаптированный вариант ООП НОО. Адаптация программы предполагает введение 

программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АОП НОО 

ЗПР (вариант 7.1), требований к результатам освоения программы коррекционной работы 

АОП НОО для обучающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации АОП НОО для 

обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа педагогических работников, реализующими программу 

коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с 

учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

              Определение варианта АОП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на 

основе заключения ПМПК, сформулированного по результатам его комплексного 

психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

           АОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 

отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 

деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 

незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки 

легкой органической недостаточности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической 

истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и 

устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных 

характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, 

дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики, но при этом 

наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

           Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, осваивающих АОП 

НОО (вариант 7.1). 

           Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят свое отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп, обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические. 

            К общим потребностям относятся: 
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            получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

            выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

            получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ЗПР; 

            обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

           психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогическими работниками и одноклассниками; 

           психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

            постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

            Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АОП НОО (вариант 7.1), характерны 

следующие  специфические образовательные потребности: 

           обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 

общего тонуса); 

              комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

             организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" предъявлении 

материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, 

приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития); 

              учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 

разных групп обучающихся с ЗПР; 

            профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

            постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

             обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

              постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

             постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

               специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

             постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

            использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 
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            развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; 

             специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

             обеспечение взаимодействия семьи и общеобразовательной организации 

(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи 

для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 

 

            1.2.Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО 

(вариант 7.1). 

             Самым общим результатом освоения АОП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 

компетенций. 

              Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 

             Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах: 

           развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

           в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

           в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

           в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 

           в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей; 

           в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие; 

           в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность 

в этой деятельности; 

            в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

            в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в расписании 

занятий; 

            в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 

            в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе, 

овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, 

проявляющееся: 

            в расширении знаний правил коммуникации; 
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            в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 

использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

             в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

            в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

            в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

            в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

            в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

            способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 

              в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 

              в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

              в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы; 

              в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

               в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

              в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

              в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

              в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы; 

              в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

               в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

              в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

              в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей; 

              в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

               способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

              в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно 

использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в 

семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

              в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного 

контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение, просьбу, опасение и другие. 

              в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

              в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
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              в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 

контакта. 

              Результаты специальной поддержки освоения АОП НОО ЗПР должны отражать: 

              способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

             способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

              способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

              овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

               стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 

               умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности; 

              сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АОП 

НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

               сформированные в соответствии АОП НОО (вариант 7.1) УУД. 

               Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

                1.3.Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АОП НОО (вариант 7.1). 

                 Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АОП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 

результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

              Оценка результатов освоения обучающимися АОП НОО ЗПР (вариант 7.1) (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО.            

           При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с 

ЗПР учитываются формы и виды контроля, а также требования к объему и числу 

проводимых контрольных, проверочных и диагностических работ. 

             Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

              Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

              Внутренняя оценка включает: 

              стартовую диагностику;  

              текущую и тематическую оценки;  

              итоговую оценку; 

              промежуточную аттестацию;  

              психолого-педагогическое  наблюдение; 

              внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся. 

              Внешняя оценка включает: 

              независимую оценку качества подготовки обучающихся; 
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              итоговую аттестацию.  

              Психолого-педагогическое наблюдение  применяется для решения определенной 

педагогической задачи, касающейся одного ребенка   или группы обучающихся,  выявление 

особенностей продвижения ребенка по основным направлениям развития.             

Содержание и периодичность внутреннего мониторинга устанавливается решением 

педагогического совета общеобразовательной организации. Результаты внутреннего 

мониторинга являются основанием подготовки рекомендаций для текущей коррекции 

учебного процесса и его индивидуализации и (или) для повышения квалификации 

педагогического работника. 

            Независимая оценка качества подготовки обучающихся проводится по инициативе 

участников отношений в сфере образования в целях подготовки информации об уровне 

освоения обучающимися образовательной программы или ее частей, предоставления 

участникам отношений в сфере образования информации о качестве подготовки 

обучающихся. 

              Оценка личностных результатов осуществляется через оценку достижения 

планируемых результатов освоения АОП НОО ЗПР.  Достижение личностных результатов 

не выносится на итоговую оценку обучающихся.  

              Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения 

мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает общеобразовательная 

организация с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся 

разных нозологических групп, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Мониторинг позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых 

личностных результатов, но и корректировать (в случае необходимости) организационно-

содержательные характеристики АОП НОО ЗПР. В целях обеспечения своевременности и 

объективности оценки личностных результатов используются все три формы мониторинга: 

стартовая, текущая и финишная диагностики. 

              Для полноты оценки личностных результатов следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку важным параметром оценки служит формирование 

у  обучающихся с ЗПР готовности и способности к их проявлению в повседневной жизни в 

различных социальных средах (школьной, семейной). При оценке личностных результатов 

необходимо соблюдение этических норм и правил взаимодействия с обучающимся с учётом 

его индивидуально-психологических особенностей развития. 

            Учитывая особенности групп личностных результатов, учитель может осуществлять 

оценку только следующих качеств: 

           наличие и характеристика мотива познания и учения; 

           наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, планировать учебные 

действия; 

          способность осуществлять самоконтроль и самооценку. 

           Диагностические задания, устанавливающие уровень этих качеств, целесообразно 

интегрировать с заданиями по оценке метапредметных регулятивных универсальных 

учебных действий. 

           Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется как 

педагогическим работником в ходе текущей и промежуточной оценки по предмету, так и 

администрацией общеобразовательной организации в ходе внутреннего мониторинга.   

В текущем учебном процессе отслеживается способность обучающихся разрешать учебные 

ситуации и выполнять учебные задачи, требующие владения познавательными, 

коммуникативными и регулятивными действиями, реализуемыми в предметном 

преподавании. 

          Предметные результаты освоения АОП НОО ЗПР  с учетом специфики содержания 

предметных областей, включающих конкретные учебные предметы, ориентированы на 

применение знаний, умений и навыков обучающимися в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях, а также на успешное обучение. 
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          Оценка предметных результатов освоения АОП НО ЗПР осуществляется через оценку 

достижения обучающимися планируемых результатов по отдельным учебным предметам. 

           Основным предметом оценки результатов освоения АОП НОО ЗПР в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО ОВЗ является способность к решению учебно-познавательных и 

учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном материале и способах 

действий, в том числе метапредметных (познавательных, регулятивных, 

коммуникативных) действий. 

          Оценивание предметных результатов обучения обучающихся с ЗПР осуществляется 

в соответствии нормами оценочной деятельности, применяемыми к оцениванию 

обучающихся по основным общеобразовательным программам. Выставляемые отметки 

обучающимся с ЗПР приравниваются к отметкам, применяемыми к оцениванию 

обучающихся по основным общеобразовательным программам. 

             Способами фиксации уровня образовательных результатов обучающихся с ЗПР   

являются: 

           -отметочное оценивание по балльной системе: «2»-неудовлетворительно - «3»-

удовлетворительно - «4» -хорошо «5»-отлично. 

          -уровневое оценивание – на основе уровневой шкалы «низкий – пониженный –

базовый – повышенный - высокий»,  соответствующей отметкам «2» - «3» - «4» - «5»; 

         -зачѐтная («зачѐт», «незачѐт») система оценивания как оценка усвоения учебного 

материала. 

          -целенаправленное наблюдение (фиксация проявляемых обучающимся действий и 

качеств по заданным параметрам); 

          - самооценка обучающегося по принятым формам (например, лист с вопросами по 

саморефлексии конкретной деятельности). 

            Балльное оценивание предметных результатов обучающихся осваивающих АОП 

НОО ОВЗ начинается со 2-го класса. 

             Стартовая диагностика проводится администрацией общеобразовательной 

организации с целью оценки готовности к обучению на уровне начального общего 

образования. 

            Стартовая диагностика проводится в начале 1 класса и выступает как основа (точка 

отсчёта) для оценки динамики образовательных достижений обучающихся. Объектом 

оценки в рамках стартовой диагностики является сформированность предпосылок учебной 

деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и счётом. 

             Стартовая диагностика может проводиться педагогическими работниками с целью 

оценки готовности к изучению отдельных учебных предметов (разделов). Результаты 

стартовой диагностики являются основанием для корректировки учебных программ и 

индивидуализации учебного процесса. 

             Текущая оценка направлена на оценку индивидуального продвижения 

обучающегося в освоении программы учебного предмета. 

             Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и направляющей 

усилия обучающегося, включающей его в самостоятельную оценочную деятельность) и 

диагностической, способствующей выявлению и осознанию учителем и обучающимся 

существующих проблем в обучении. 

             Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, этапы 

освоения которых зафиксированы в тематическом планировании по учебному предмету. 

             В текущей оценке используются различные формы и методы с учетом особенностей 

учебного предмета. 

            В зависимости от особенностей предмета проверки (оценки), предполагаемого 

способа выполнения работы и представления ее результатов рабочие программы учебных 

предметов могут предусматривать стандартизированные устные и письменные работы, 

проекты, практические (в том числе исследовательские) и творческие работы; 

использование форм работы, обеспечивающие возможность включения обучающихся в 
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самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

рефлексия, листы продвижения, использование мониторинга динамических показателей 

освоения умений и знаний, в том числе формируемых с использованием информационно-

коммуникационных (цифровых) технологий.  

            Текущая оценка в 1 классе в течение учебного года осуществляется без фиксации 

достижений обучающихся в виде отметок по балльной системе, допустимо использовать 

только положительную и не различаемую по уровням фиксацию (критериальное 

оценивание). Текущая оценка в 1-м классе осуществляется посредством ежедневной 

проверки полноты и качества, выполненных ими работ, завершающейся дачей 

необходимых индивидуальных рекомендаций обучающимся и (или) их родителям 

(законным представителям) по достижению планируемых образовательных результатов 

согласно АОП НОО ЗПР. Допускается словесная объяснительная оценка.  

            Возможно использование таких форм, как: встроенное педагогическое наблюдение; 

условные шкалы; «листы индивидуальных достижений»; графики и таблицы для 

отслеживания динамики учебных достижений ребенка. Результат продвижения 

первоклассников в развитии определяется на основе анализа их продуктивной 

деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования учебных навыков, речи.  

          Тематическая оценка направлена на оценку уровня достижения обучающимися 

тематических планируемых результатов по учебному предмету. Результаты текущей 

оценки являются основой для индивидуализации учебного процесса. 

           Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом и в порядке, установленных в локальном нормативном акте 

общеобразовательной организации.  

            Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса, в конце 

учебного года (годовая промежуточная аттестация) по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся  является обязательно для всех 

обучающихся.   

           Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс.  

             Формы, периодичность и порядок контроля текущей успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся регулируются локальным нормативным актом 

общеобразовательной организации. 

            Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

          Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО является 

достижение предметных и метапредметных результатов и достижение результатов, 

освоения программы коррекционной работы. 

           Итоговая аттестация на ступени начального общего образования должна 

проводиться с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в 

овладении письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием 

АОП НОО ЗПР  должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики.  

              Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

итоговой аттестации освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР в иных формах. 

              Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АОП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

             особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР; 
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              привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

              присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

              адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

            1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

            2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

            3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном темпе с 

четкими смысловыми акцентами; 

            при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 

четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению); 

              при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

             возможность организации короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

              недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического 

работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 

обучающегося. 

               Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку достижения 

обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

              Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

             Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АОП НОО. 

             При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

               1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

               2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР; 

               3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

              Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

               Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 
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              Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 

обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 

информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание 

и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: 

             1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

             2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение 

всего времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При 

использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в 

качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

                 3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на 

уровне начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с 

планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей. 

               Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который представляет 

собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Данная группа экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто 

обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной 

группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких 

обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в социальной (жизненной) 

компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и 

дома. 

                  Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 

интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 

степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 

только в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

                В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое 

обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 

в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

               Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 
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            2. Содержательный раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

            2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов. 

            Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, 

предназначенных для освоения обучающимися с ЗПР, соответствуют требованиям  ФГОС 

НОО и ООП НОО и являются структурной частью ООП НОО. 

            2.2.Программа формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР.                    
            Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-

деятельностного подхода и призвана способствовать реализации развивающего потенциала 

начального общего образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 

потребностей за счет развития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это достигается 

путем освоения обучающимися с ЗПР знаний, умений и навыков по отдельным учебным 

предметам, курсам коррекционно-развивающей области. При этом знания, умения и 

навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленных 

действий, если они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с 

практическими действиями самих обучающихся. Качество усвоения знаний, умений и 

навыков определяется освоением УУД. 

           Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных 

действий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной 

деятельности. 

           Задачами реализации программы являются: 

            -формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

          -овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности; 

          -развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на 

организационную помощь педагога. 

              Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся 

содержит: 

             описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; 

             характеристики регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий обучающихся. 

           2.2.1.Ценностные ориентиры начального общего образования обучающихся с 

ЗПР и функции УУД. 

            Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры начального 

общего образования данной группы обучающихся; определяет состав и характеристики 

универсальных учебных действий, доступных для освоения обучающимися с ЗПР в 

младшем школьном возрасте; выявляет связь УУД с содержанием учебных предметов, 

курсов коррекционно-развивающей области. 

           Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентиров 

начального общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, 

познавательного и личностного развития обучающихся. 

            Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: 

           формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

           чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

           восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

           формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 
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           проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

           уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнера, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 

           адекватного использования компенсаторных способов для решения различных 

коммуникативных задач; 

           опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 

           развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

           принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им; 

          ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, 

вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

          личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 

           восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности; 

           внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

           развития эстетических чувств; 

           развитие умения учиться на основе: 

            развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

           формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

            развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 

           формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 

своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

           развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за 

их результаты; 

           формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

           формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 

возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную 

жизнь и результаты труда других людей. 

            Направленность образовательной деятельности на достижение указанных 

ценностных ориентиров обеспечивается созданием условий для становления у 

обучающихся комплекса личностных и метапредметных учебных действий одновременно 

с формированием предметных умений. 

           Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные действия, 

открывает обучающимся с ЗПР возможность широкой ориентации в учебных предметах, в 

строении самой учебной деятельности, способствует освоению компонентов учебной 

деятельности, развитию познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует протекание 

процесса учения. 

           Функциями УУД выступают: 

           обеспечение обучающемуся возможности самостоятельно осуществлять процесс 

учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их 

достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

           создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного и 

эффективного усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессе 

изучения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области; 

           оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции 

посредством формирования УУД; 
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            обеспечение преемственности образовательного процесса.                        

             2.2.2. Характеристика универсальных учебных действий при получении 

начального общего образования. 

            Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение 

эффективности образования, более гибкое и прочное усвоение знаний обучающимися, 

возможность их самостоятельного движения в изучаемой области, существенное 

повышение их мотивации и интереса к учебе. 

              В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий 

рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности -мотивы, 

особенности целеполагания (учебная цель и задачи), учебные действия, контроль и оценка, 

сформированность которых является одной из составляющих успешности обучения в 

общеобразовательной организации. 

              При оценке сформированности  учебной деятельности учитывается возрастная 

специфика, которая заключается в постепенном переходе от совместной деятельности 

учителя и обучающегося к совместно разделенной (в младшем школьном и младшем 

подростковом возрасте) и к самостоятельной с элементами самообразования и 

самовоспитания (в младшем подростковом и старшем подростковом возрасте). 

            В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение 

учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путём 

сознательного и активного присвоения нового социального опыта, совокупность способов 

действий обучающегося, обеспечивающих его способность к самостоятельному усвоению 

новых знаний и умений, включая организацию этого процесса. 

              Универсальный характер УУД проявляется в том, что они носят над предметный, 

мета предметный характер, обеспечивают целостность общекультурного, личностного и 

познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех 

ступеней образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой 

деятельности обучающегося независимо от её специально-предметного содержания. 

               Таким образом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение 

школьниками всех компонентов учебной деятельности: познавательные и учебные мотивы; 

учебную цель; учебную задачу; учебные действия и операции. Умение учиться- 

существенный фактор повышения эффективности освоения учащимися предметных 

знаний, формирования умений и компетенций, образа мира и ценностно-смысловых 

оснований личностного морального выбора. 

               Функции универсальных учебных действий: 

              -обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять 

деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства 

и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

              - создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации на 

основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, 

формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области. 

                Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят 

надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, 

личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают 

преемственность всех уровней образовательной деятельности; лежат в основе организации 

и регуляции любой деятельности обучающегося независимо от ее специально-предметного 

содержания. 

                Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного 

содержания и формирования психологических способностей обучающегося, освоение всех 

компонентов учебной деятельности: 

             1) учебные мотивы, 

             2) учебную цель, 

             3) учебную задачу, 
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              4) учебные действия и операции (ориентировка, преобразование материала, 

контроль и оценка). 

           Виды универсальных учебных действий. 

              В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих 

ключевым целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, 

регулятивный (включающий также действия саморегуляции), познавательный и 

коммуникативный. 

             Личностные универсальные действия: 

            Личностные обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся 

(умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание 

моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в 

социальных ролях и меж личностных отношениях. 

              В соответствии с ФГОС НОО в программе представлено четыре вида УУД: 

личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные. Личностные 

универсальные учебные действия отражают систему ценностных ориентаций младшего 

школьника, его отношение к различным сторонам окружающего мира. 

             Личностные: 

             -личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

             -смыслообразование – установление связи между целью учебной деятельности и ее 

мотивом; 

             -нравственно-этическая ориентация, обеспечивающая личностный моральный 

выбор. 

             Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных 

действий:личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной 

деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что 

побуждает к деятельности, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться 

вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение? - и уметь на него отвечать; 

нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания 

(исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный 

выбор. 

             У обучающихся с ЗПР будут сформированы: 

             ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; 

              способность к самооценке; 

              чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, осознание этнической 

принадлежности; 

             представления об общих нравственных категориях (доброте, зле) у разных народов, 

моральных нормах, нравственных и безнравственных поступках; 

             ориентация в нравственном содержании как собственных поступках, так и 

поступков других людей; 

              регулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и 

этническими требованиями; 

              ориентация на здоровый образ жизни; 

              понимание чувств других людей и способность сопереживание им, выражающееся 

в конкретных поступках; 

             эстетическое чувство на основе знакомства с художественной культурой; 

             познавательная мотивация учения. 

             Регулятивные универсальные действия: 

            Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают способность 

обучающегося организовывать свою учебно-познавательную деятельность, проходя по её 

этапам: от осознания цели – через планирование действий – к реализации намеченного, 
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самоконтролю и самооценке достигнутого результата, а если надо, то и к проведению 

коррекции. 

            Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся 

организацию своей учебной деятельности. К ним относятся: 

            целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено обучающимися, и того, что еще неизвестно; 

             планирование –определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

            прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его 

временных характеристик; 

             контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

              коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ 

действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учетом 

оценки этого результата самим обучающимся, учителем, другими обучающимися; 

 оценка — выделение и осознание обучающимся того, что им уже усвоено и что ему еще 

нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; объективная оценка личных 

результатов работы; 

              саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, волевому усилию 

(выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий для 

достижения цели. 

            Обучающиеся с ЗПР научатся: 

            -удерживать цель учебной и внеучебной деятельности; 

           - учитывать ориентиры, данные учителем, при освоении нового учебного материала; 

           - использовать изученные правила, способы действий, свойства объектов при 

выполнении учебных заданий и в познавательной деятельности; 

          - самостоятельно планировать собственную учебную деятельность и действия, 

необходимые для решения учебных задач; 

           - осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов и с помощью способов 

контроля результатов; 

           - вносить необходимые коррективы в собственные действия по итогам самопроверки; 

           - сопоставлять результаты собственной деятельности с оценкой ее товарищами, 

учителем; 

           - адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и учитывать ее в 

работе над ошибками. 

            Познавательные универсальные действия: 

            Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, 

логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы. 

            К общеучебным универсальным действиям относятся: 

            самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

            поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение практических и 

познавательных задач с использованием общедоступных в начальной школе источников 

информации (в том числе справочников, энциклопедий, словарей) и инструментов ИКТ; 

            структурирование знаний; 

            осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 

письменной форме; 

            выбор наиболее эффективных способов решения практических и познавательных 

задач в зависимости от конкретных условий; 

             рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 
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             смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости 

от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных 

жанров; 

             определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и 

восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально 

делового стилей; 

             понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации. 

            Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-

символические действия: 

             моделирование - преобразование объекта из чувственной формы в модель, где 

выделены  существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или 

знаково-символическая модели); 

             преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область. 

             К логическим универсальным действиям относятся: 

             анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

             синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание 

с восполнением недостающих компонентов; 

             выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

 подведение под понятие, выведение следствий; 

             установление причинноследственных связей, представление цепочек объектов и 

явлений; 

            построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

 доказательство; 

             выдвижение гипотез и их обоснование. 

            К постановке и решению проблемы относятся: 

            формулирование проблемы; 

            самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при решении 

проблем творческого и поискового характера. 

          Обучающиеся с ЗПР научатся: 

           - осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий (в 

справочных материалах учебника, в детских энциклопедиях); 

          - ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 

         - использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для решения 

учебных задач; 

         - дополнять готовые информационные объекты (таблицы, схемы, тесты); 

        - находить, характеризовать, анализировать, сравнивать, классифицировать понятия; 

        - осуществлять синтез как составление целого из частей; 

        - классифицировать, обобщать, систематизировать изученный материал по плану, по 

таблице; 

         - выделять существенную информацию из читаемых текстов; 

        - строить речевое высказывание с позицией передачи информации, доступной для 

понимания слушателем. 

          Коммуникативные универсальные действия: 

           Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают способность 

осуществлять продуктивное общение в совместной деятельности, проявляя толерантность 

в общении, соблюдая правила вербального и невербального поведения с учётом конкретной 

ситуации. 

          К коммуникативным действиям относятся: 

           планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками - определение 

цели, функций участников, способов взаимодействия; 

           постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 
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 разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

           управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка его действий; 

           умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

           задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической 

формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного 

языка, 

             современных средств коммуникации. 

             Обучающиеся с ЗПР научатся: 

           - владеть диалоговой формой речи; 

           - учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при 

работе в паре; 

           - договариваться и приходить к общему решению; 

            - формировать собственное мнение и позиции; 

            - задавать вопросы, уточняя непонятное в высказывании; 

            - способность установить контакт и адекватно использовать речевые средства для 

решения коммуникативных задач. 

             Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, 

регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих развитие 

психологических способностей личности, осуществляется в рамках нормативно-

возрастного развития личностной и познавательной сфер ребенка. Процесс обучения задает 

содержание и характеристики учебной деятельности ребенка и тем самым определяет зону 

ближайшего развития указанных универсальных учебных действий (их уровень развития, 

соответствующий «высокой норме») и их свойства. 

             Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в 

которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяются его 

отношениями с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития.         

            Из общения и сорегуляции развивается способность ребенка регулировать свою 

деятельность. Из оценок окружающих и в первую очередь оценок близкого взрослого 

формируется представление о себе и своих возможностях, появляется самопринятие и 

самоуважение, т. Е. самооценка и Я-концепция как результат самоопределения. 

            Из ситуативно-познавательного и вне ситуативно-познавательного общения 

формируются познавательные действия ребенка. 

            Содержание, способы общения и коммуникации обусловливают развитие 

способности ребенка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют 

образ «Я» как систему представлений о себе, отношения к себе. Именно поэтому 

становлению коммуникативных универсальных учебных действий в программе развития 

универсальных учебных действий следует уделить особое внимание. 

             По мере становления личностных действий ребенка (смыслообразование и 

самоопределение, нравственно-этическая ориентация) функционирование и развитие 

универсальных учебных действий (коммуникативных, познавательных и регулятивных) 

претерпевают значительные изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества 

проектирует определенные достижения и результаты ребенка, что вторично приводит к 

изменению характера его общения и Я-концепции. 

               Познавательные действия также являются существенным ресурсом достижения 

успеха и оказывают влияние как на эффективность самой деятельности и коммуникации, 

так и на самооценку, смыслообразование и самоопределение обучающегося. 

             Функции универсальных учебных действий. 

             -обеспечение возможностей учащегося самостоятельно осуществлять деятельность 

учения, ставит учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их 

достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 
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          -создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на 

основе готовности к непрерывному образованию, необходимость которого обусловлена 

поликультурностью общества и высокой профессиональной мобильностью; 

          -обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков и формирование 

компетентностей в любой предметной области. 

            2.2.3.Преемственность формирования универсальных учебных действий при 

переходе от дошкольного к начальному общему образованию. 

           Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного 

образования к начальному образованию, от начального образования к основному 

образованию. Основанием преемственности разных уровней образовательной системы 

может стать ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования 

– формирование умения учиться, которое должно быть обеспечено формированием 

системы универсальных учебных действий, а также на положениях ФГОС ДО, касающихся 

целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования. 

           Стартовая диагностика определяет основные проблемы, характерные для 

большинства обучающихся, и в соответствии с особенностями обучения на определенный 

период выстраивается система работы по преемственности. 

            Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням 

общего образования обеспечивается за счет: 

           -принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования, 

в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться; 

           -четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой 

ступени - целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих 

развитие УУД в образовательном процессе. 

             В результате изучения всех без исключения предметов в начальной школе у 

выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться, с учётом 

возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР. 

            Вывод об успешности овладения содержанием АОП НОО ЗПР делается на 

основании положительной индивидуальной динамики. 

           В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы 

мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация 

на моральные нормы и их выполнение. 

           В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники научатся 

планировать знакомую деятельность, принимать учебную цель и готовый план 

деятельности, контролировать и оценивать свои действия с опорой на организационную 

помощь педагога. В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники 

научатся использовать знаково-символические средства, освоят общие приемы решения 

задач. В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники 

приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнера), начнут формировать 

умение организовывать и осуществлять сотрудничество с учителем и сверстниками, 

адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи. 

          2.2.4. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов. 

           Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся, 

реализуется в рамках целостной образовательной деятельности в ходе изучения 

обучающимися системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, 

организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности 

обучающихся. 
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            Требования к формированию универсальных учебных действий находят отражение 

в планируемых результатах освоения программ учебных предметов «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Технология», 

«Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Физическая культура», «Музыка» в 

отношении ценностно-смыслового, личностного, познавательного и коммуникативного 

развития учащихся. 

             Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации 

учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования 

универсальных учебных действий. 

 
Смысловые 

аспекты 

УУД 

Русский язык Литературное 

чтение 

Математика Окружающий 

мир 

Личностные Жизненное 

самоопределение 

 

Нравственно-

этическая 

ориентация 

смыслообразование Нравственно-

этическая 

ориентация 

 

Регулятивные Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, 

алгоритмизация действий 

Познавательные 

общеучебные 

Моделирование 

(перевод устной 

речи в письменную) 

Смысловое 

чтение, 

произвольные 

осознанные 

устные 

и письменные 

высказывания 

Моделирование, выбор 

наиболее эффективных 

Способов решения 

задач 

Широкий 

спектр 

источников 

информации 

Познавательные 

логические 

Формулирование личных, языковых 

нравственных проблем. 

Самостоятельное создание способов 

решения проблем поискового и 

творческого характера. 

Анализ, синтез, сравнение. группировка, 

причинно-следственные связи, логические 

рассуждения, доказательства, действия 

Коммуникативные Использование средств языка и речи для получения и передачи информации, 

участие в продуктивном диалоге, самовыражении: монологические высказывания 

разного типа. 

 

          В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с ЗПР структура и содержание 

системы обучения направлены на достижение следующих личностных результатов 

освоения АОП НОО: 

           1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности, формирование ценности многонационального российского 

общества, гуманистические и демократические ценностные ориентации. 

           2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

           3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов. 

            С первого класса младшие школьники учатся не только наблюдать, сравнивать, 

выполнять классификацию объектов, рассуждать, проводить обобщения и др., но и 

фиксировать результаты своих наблюдений и действий разными способами (словесными, 

практическими, знаковыми, графическими). Всё это формирует умения решать задачи 

творческого и поискового характера. 

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий 
Типы задач (заданий) Виды задач (заданий) 

Личностные 

 

 

Самоопределения, смыслообразования, нравственно-этического 

оценивания. 
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Регулятивные Целеполагания, планирования, осуществления учебных действий, 

прогнозирования, контроля, коррекции, оценки, саморегуляции. 

Познавательные Общеучебные, знаково-символические, логические, постановки и 

решения проблем. 

Коммуникативные Инициативного сотрудничества, планирования учебного сотрудничества, 

взаимодействия, управление коммуникацией. 

 

           Типы задач соответствуют личностным и метапредметным результатам освоения 

образовательной программы, а виды задач связаны с показателями планируемых 

результатов. 

          Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов 

организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определённые возможности 

для формирования универсальных учебных действий. 

         Учебный предмет «Русский язык». Важную роль в обучении русскому языку играет 

целенаправленная работа по формированию у младших школьников универсальных 

учебных действий (УУД), которые способствуют развитию учебно-познавательных 

мотивов, учебной самостоятельности, умений эффективно работать с учебной книгой.В 

программе и учебниках представлены специальные вводные мини-разделы с целью 

мотивации как к изучению курса русского языка в целом, так и к изучению отдельных 

разделов и тем, даны упражнения ситуативного характера, активизирующие творческое 

отношение учеников к осознанию той или иной закономерности. Система упражнений для 

уроков составлена в деятельностном ключе и стимулирует учащихся к формированию как 

регулятивных действий (целеполагания, планирования, ориентировки, прогнозирования, 

контроля, коррекции, оценки), так и общеучебных действий (текстов, схем, таблиц, моделей 

и т.п., выбор рациональных способов решения языковых задач, использование разных 

способов поиска информации в лингвистических словарях и справочниках, 

структурирование материала в таблицы, плакаты и пр.). 

          Таким образом, курс имеет познавательно-коммуникативную направленность, что 

предполагает привнесение коммуникативной мотивации в рассмотрение различных 

разделов и тем курса, пристальное внимание к значению всех языковых единиц, к их 

функции в речи. В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно 

проступает воспитательная сила предмета: дети учатся культуре речевого поведения, 

общения, обращения с родным языком как действующим средством, как живым 

средоточием духовного богатства народа, создающего язык. 

            «Литературное чтение». Требования к результатам изучения учебного предмета 

«Литературное чтение» включают формирование всех видов универсальных учебных 

действий личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом 

развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации).Содержание и построение этого 

курса определяются возрастными особенностями младших школьников с ЗПР, уровнем 

развития их эмоционально-чувственной сферы, их личным жизненным опытом, 

необходимостью создать условия для формирования у них навыка чтения и умения 

«погружаться» в мир художественного произведения. «Литературное чтение» - 

осмысленная, творческая духовная деятельность, обеспечивает освоение идейно-

нравственного содержания художественной литературы, развитие эстетического 

восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной литературы является 

трансляция духовно-нравственного опыта общества через коммуникацию системы 

социальных личностных смыслов, раскрывающих нравственное значение поступков героев 

литературных произведений. На уровне начального общего образования важным средством 

организации понимания авторской позиции, отношения автора к героям произведения и 

отображаемой действительности является выразительное чтение. Учебный предмет 

«Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих универсальных учебных 

действий: 

            -формирование навыка чтения вслух и про себя, интереса и потребности чтения; 
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             -формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной 

читательской деятельности, умения пользоваться справочным аппаратом учебника, 

словарями, справочниками, энциклопедиями; 

             -развитие устной и письменной речи, умения участвовать в диалоге, строить моно 

логические высказывания, поставлять и описывать различные объекты и процессы; 

            -формирование коммуникативной инициативы, готовности к сотрудничеству; 

            -формирование эстетического чувства, художественного вкуса, умения 

анализировать средства выразительности, находить сходство и различие разных жанров, 

сравнивать искусство с другими видами искусства; 

            -развитие воображения, творческих способностей: 

            -формирование нравственного сознания и чувства, способности оценивать свои 

мысли, переживания, знания и поступки; 

            -обогащение представлений об окружающем мире. 

             «Иностранный язык». Содержание обучения иностранному языку ориентировано на 

развитие мотивации учеников к изучению иностранного языка и на формирование умений 

во всех видах иноязычной речевой деятельности, развития общих учебных умений и 

навыков, получение обучающимися опыта учебной, познавательной, коммуникативной, 

практической и творческой деятельности. 

              Изучение «иностранного языка» способствует: 

             -формированию умения общаться на иностранном языке с учетом речевых 

возможностей и потребностей младших школьников; элементарных коммуникативных 

умений в говорении, аудировании, чтении и письме; 

             -развитию личности речевых способностей, внимания, памяти и воображения 

младшего школьника; мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком; 

            -обеспечению коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера в 

использовании иностранного языка как средства общения; 

           -освоению элементарных лингвистических представлений, доступных младшим 

школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном 

языке; 

          -приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного 

языка, знакомство младших школьников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным 

детским фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание 

дружелюбного отношения к представителям других стран; 

         -формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников, а также их общеучебных умений. 

           «Математика». На уровне начального общего образования этот учебный предмет 

является основой развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в 

первую очередь логических и алгоритмических.Обучающиеся учатся сотрудничать при 

выполнении заданий в паре и в группе (проектная деятельность); контролировать свою и 

чужую деятельность, осуществлять пошаговый и итого вый контроль, используя 

разнообразные приёмы, моделировать условия задач, планировать собственную 

вычислительную деятельность, решение задачи, участие в проектной деятельности;             

выявлять зависимости между величинами, устанавливать аналогии и использовать 

наблюдения при вычислениях и решении текстовых задач; ориентироваться в житейских 

ситуациях, связанных с покупками, измерением величин, планированием маршрута 

оцениванием временных и денежных затрат. 

             «Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и 

обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и 

социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, 

государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления 

мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской 
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гражданственности. В сфере личностных универсальных действий изучение предмета 

«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально-

ценностного и деятельностного компонентов гражданской российской идентичности: 

              -умения различать государственную символику Российской Федерации и своего 

региона, описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте 

Российскую Федерацию, Москву - столицу России, свой регион и его столицу; 

             -формирование основ исторической памяти - умения различать в историческом 

времени прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных исторических событиях 

своего народа и России и ощущения чувства гордости за славу и достижения своего народа 

и России, фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона; 

             -формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, 

освоение элементарных норм адекватного природосообразного поведения; 

             -развитие морально-этического сознания - норм и правил взаимоотношений 

человека с другими людьми, социальными группами и сообществами. 

              В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета 

способствует принятию обучающимися правил здорового образа жизни, пониманию 

необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физического, 

психического и психологического здоровья. Изучение предмета «Окружающий мир» 

способствует формированию общепознавательных универсальных учебных действий: 

            -овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая 

умения поиска и работы с информацией; 

            -формированию действий замещения и моделирования (использования готовых 

моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей); 

            -формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии, 

классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств; установления причинно-следственных связей в 

окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного 

края. 

             «Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира 

музыкального искусства в сфере личностных действий будут сформированы эстетические 

и ценностно-смысловые ориентации обучающихся, создающие основу для формирования 

позитивной самооценки, самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом 

самовыражении. Приобщение к достижениям национальной, российской и мировой 

музыкальной культуры и традициям, многообразию музыкального фольклора России, 

образцам народной и профессиональной музыки обеспечит формирование российской 

гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в поликультурном 

обществе. Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные действия на 

основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и 

передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения. 

              «Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с 

формированием личностных, познавательных, регулятивных действий.  Моделирующий 

характер изобразительной деятельности создаёт условия для формирования общеучебных 

действий, замещения и моделирования в продуктивной деятельности обучающихся 

явлений и объектов природного и социокультурного мира. Такое моделирование является 

основой развития познания ребёнком мира и способствует формированию логических 

операций сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно-

следственных связей и от ношений. При создании продукта изобразительной деятельности 

особые требования предъявляются к регулятивным действиям - целеполаганию как 

формированию замысла, планированию и организации действий в соответствии с целью, 

умению контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению 

корректив. 
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            В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и 

освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, 

искусства других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности 

личности, толерантности, эстетических ценностей и вкусов, способствуют развитию 

позитивной самооценки и самоуважения обучающихся. 

           «Технология». Специфика этого предмета и его значимость для формирования 

универсальных учебных действий обусловлена: 

            -ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы 

формирования системы универсальных учебных действий; 

           -значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, 

которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных 

заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся 

использовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную основу 

выполнения предложенных заданий и позволяющие выделять необходимую систему 

ориентиров); 

           -широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм 

работы для реализации учебных целей курса; 

           -формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности обучающихся. 

         Изучение курса «Технологии» способствует: 

         -формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

         -развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения на основе развития способности учащегося к 

моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей 

(рисунков, планов, схем, чертежей); 

         -развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование (умение 

составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование (видение 

будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, коррекцию 

и оценку; 

          -формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки предметно-

преобразовательных действий; 

          -развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации 

совместно-продуктивной деятельности; 

          -развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и 

художественной конструктивной деятельности; 

         -формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой 

самореализации на основе эффективной организации предметно-преобразующей 

символико-моделирующей деятельности; 

         -ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, 

историей их возникновения и развития как первой ступенью формирования готовности к 

предварительному профессиональному самоопределению; 

         -развитие трудолюбия, самостоятельности, ответственного отношения к делу, 

инициативы, потребности помогать другим; 

         -формирование ИКТ-компетентности обучающихся, включая ознакомление с 

правилами жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, 

уважение к личной информации другого человека, к процессу познания учения, к 

состоянию неполного знания и другим аспектам. 

          «Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование личностных 

универсальных действий: 

           -основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства 

гордости за достижения в мировом и отечественном спорте; 
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           -освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на 

себя ответственность; 

           -развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе 

конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и 

физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

          -освоение правил здорового и безопасного образа жизни. «Физическая культура» как 

учебный предмет способствует: 

          -в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, 

контролировать и оценивать свои действия; 

          -в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на 

партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта - формированию 

умений планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей 

и способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; 

конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые 

коррективы в интересах достижения общего результата). 

          Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР 

начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в 

начальной школе. 

           2.2.5. Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР. 
           Типы задач соответствуют личностным и метапредметным результатам освоения 

АОП НОО ЗПР, а виды задач связаны с показателями (характеристиками) планируемых 

результатов. 

Классификация типовых задач 
Типы задач (заданий) Виды задач\заданий 

Личностные 

 

Самоопределение, смыслообразование, 

нравственно-этическая ориентация 

регулятивные Целеполагание, планирование, осуществление 

учебных действий, прогнозирование, контроль, 

коррекция, оценка, саморегуляция 

познавательные Общеучебные, знаково-символические, 

информационные, логические 

коммуникативные Инициативное сотрудничество, планирование 

учебного сотрудничества, взаимодействие, 

управление коммуникацией 

 

             Для формирования личностных универсальных учебных действий можно 

предложить следующие виды заданий: участие в проектах;  подведение итогов урока;  

творческие задания;  зрительное, моторное, вербальное восприятие музыки;  мысленное 

воспроизведение картины, ситуации, видеофильма;  самооценка события, происшествия; 

дневники достижений. 

           Для диагностики и формирования познавательных универсальных учебных действий 

целесообразны следующие виды заданий: «найди отличия» (можно задать их количество); 

 «на что похоже?»; поиск лишнего;  «лабиринты»;  упорядочивание;  «цепочки»;  

хитроумные решения;  составление схем-опор;  работа с разного вида таблицами;  

составление и распознавание диаграмм;  работа со словарями. 

            Для диагностики и формирования регулятивных универсальных учебных действий 

возможны следующие виды заданий: «преднамеренные ошибки»;  поиск информации в 

предложенных источниках;  взаимоконтроль;  взаимный диктант;  диспут;  заучивание 

материала наизусть в классе;  «ищу ошибки». 

            Для диагностики и формирования коммуникативных универсальных учебных 

действий можно предложить следующие виды заданий: составь задание партнеру;  отзыв 
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на работу товарища;  групповая работа по составлению кроссворда;  «отгадай, о ком 

говорим»;  диалоговое слушание (формулировка вопросов для обратной связи);  «подготовь 

рассказ...», «опиши устно...», «объясни...» и т. д. 

            2.2.6. Особенности, основные направления и планируемые результаты учебно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся в рамках урочной и 

внеурочной деятельности. 

           Учебно-исследовательская и проектная деятельности обучающихся направлена на 

развитие метапредметных умений. Включение учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в процесс обучения является важным инструментом развития познавательной 

сферы, приобретения социального опыта, возможностей саморазвития, повышение 

интереса к предмету изучения и процессу умственного труда, получения и 

самостоятельного открытия новых знаний у младшего школьника. Главная особенность 

развития учебно-исследовательской и проектной деятельности: возможность 

активизировать учебную работу детей, придав ей исследовательский, творческий характер 

и таким образом передать учащимся инициативу в своей познавательной деятельности. 

            Учебно-исследовательская деятельность предполагает поиск новых знаний и 

направлена на развитие у ученика умений и навыков научного поиска. Проектная 

деятельность в большей степени связана с развитием умений и навыков планирования, 

моделирования и решения практических задач. В ходе освоения учебно-исследовательской 

и проектной деятельности обучающийся начальной школы получает знания не в готовом 

виде, а добывает их сам и осознает при этом содержание и формы учебной деятельности. 

Обучающийся выступает в роли субъекта образовательной деятельности, поскольку 

получает возможность быть самостоятельным, активным творцом, который планирует 

свою деятельность, ставит задачи, ищет средства для решения поставленных задач. 

             Основными задачами в процессе учебно-исследовательского и проектного 

обучения является развитие у ученика определенного базиса знаний и развития умений: 

наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, генерировать гипотезы, 

экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи. Данные умения 

обеспечивают необходимую знаниевую и процессуальную основу для проведения 

исследований и реализации проектов в урочной и внеурочной деятельности.Развитие 

умений младших школьников проводится с учетом использования вербальных, знаково-

символических, наглядных средств и приспособлений для создания моделей изучаемых 

объектов и процессов, схем, алгоритмов и эвристических средств решения учебных и 

практических задач, а также особенностей математического, технического моделирования, 

в том числе возможностей компьютера. 

           Исследовательская и проектная деятельность может проходить как в 

индивидуальной, так и в групповой форме, что помогает учителю простроить 

индивидуальный подход к развитию ребенка. Границы исследовательского и проектного 

обучения младших школьников определяются целевыми установками, на которые 

ориентирован учитель, а также локальными задачами, стоящими на конкретном уроке. 

            В рамках внеурочной деятельности исследовательская и проектная деятельность 

направлены на обогащение содержания образования и возможность реализации 

способностей, потребностей и интересов обучающихся с различным уровнем развития.     

Для расширения диапазона применимости исследовательского и проектного обучения 

следует дифференцировать задания по степени трудности: путем постепенного усложнения 

непосредственно самих заданий и/или увеличением степени самостоятельности ребенка, 

регулируемой мерой непосредственного руководства учителя процессом научно-

практического обучения. В качестве основных результатов учебно-исследовательской и 

проектной деятельности младших школьников рассматриваются такие метапредметные 

результаты, как сформированные умения: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, 

выдвигать гипотезы, экспериментировать, определять понятия, устанавливать причинно-

следственные связи, работать с источниками информации. Они обеспечивают получение 
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необходимой знаниевой и процессуальной основы для проведения исследований и 

реализации проектов при изучении учебных предметов. 

             В качестве результата следует также включить: готовность слушать и слышать 

собеседника, умение в корректной форме формулировать и оценивать познавательные 

вопросы; проявлять самостоятельность в обучении, инициативу в использовании своих 

мыслительных способностей; критически и творчески работать в сотрудничестве с другими 

людьми; смело и твердо защищать свои убеждения; оценивать и понимать собственные 

сильные и слабые стороны; отвечать за свои действия и их последствия. 

              2.2.7. Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР. 

            Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых детям с ОВЗ в рамках 

начального образования, может стать средством формирования универсальных учебных         

действий только при соблюдении определенных условий организации образовательной 

деятельности: 

          - использовании учебников не только в качестве носителя информации, «готовых» 

знаний, подлежащих усвоению, но и как носителя способов «открытия» новых знаний, их 

практического освоения, обобщения и систематизации, включения обучающимся в свою 

картину мира; 

           -соблюдении технологии проектирования и проведения урока (учебного занятия) в 

соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи формой учебной 

деятельности, урок должен отражать её основные этапы – постановку задачи, поиск 

решения, вывод (моделирование), конкретизацию и применение новых знаний (способов 

действий), контроль и оценку результата; 

           - осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных форм 

работы обучающихся на уроке (учебном занятии) – индивидуальной, групповой (парной) 

работы, общеклассной дискуссии; 

           - организации системы мероприятий для формирования контрольно-оценочной 

деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности; 

           -эффективного использования средств ИКТ. 

           В условиях интенсификации процессов информатизации общества и образования 

при формировании универсальных учебных действий наряду с предметными методиками 

целесообразно широкое использование цифровых инструментов и возможностей 

современной информационно-образовательной среды. Ориентировка младших школьников 

с для детей с ЗПР в ИКТ и формирование способности их грамотно применять 

(ИКТкомпетентность) являются одними из важных средств формирования универсальных 

учебных действий, обучающихся с ЗПР в рамках начального общего образования. ИКТ 

также могут (и должны) широко применяться при оценке сформированности 

универсальных учебных действий. Для их формирования исключительную важность имеет 

использование информационно-образовательной среды, в которой планируют и фиксируют 

свою деятельность, её результаты учителя и обучающиеся с ЗПР. 

             В рамках ИКТ-компетентности выделяется учебная ИКТ-компетентность – 

способность решать учебные задачи с использованием общедоступных в начальной школе 

инструментов ИКТ и источников информации в соответствии с возрастными 

потребностями и возможностями младшего школьника с ЗПР с соблюдением санитарных 

правил и гигиенических требований.  

             Решение задачи формирования ИКТ-компетентности должно проходить не только 

на занятиях по отдельным учебным предметам (где формируется предметная ИКТ-

компетентность), но и в рамках метапредметной программы формирования универсальных 

учебных действий. 

            При освоении личностных действий на основе указанной программы у обучающихся 

формируются: 

           -критическое отношение к информации и избирательность её восприятия; 
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            -уважение к информации о частной жизни и информационным результатам 

деятельности других людей; 

            -основы правовой культуры в области использования информации. 

           При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечиваются: 

           -оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в 

информационной среде; 

            -использование результатов действия, размещённых в информационной среде, для 

оценки и коррекции выполненного действия; 

           -создание цифрового портфолио учебных достижений обучающегося. 

        При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют 

ключевую роль в следующих универсальных учебных действиях: 

         -поиск информации; 

         -фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств; 

         -структурирование информации, её организация и представление в виде диаграмм, 

картосхем, линий времени и пр.; 

          -создание простых гипермедиасообщений; 

          -построение простейших моделей объектов и процессов. 

          ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных 

универсальных учебных действий. Для этого используются: обмен гипермедиа 

сообщениями; выступление с аудиовизуальной поддержкой; фиксация хода 

коллективной/личной коммуникации;  общение в цифровой среде.  Формирование ИКТ-

компетентности обучающихся происходит в рамках системно-деятельностного подхода, на 

основе изучения всех без исключения предметов учебного плана. Включение задачи 

формирования ИКТ-компетентности в программу формирования универсальных учебных 

действий у детей с ЗПР позволяет общеобразовательной организации и учителю 

формировать соответствующие позиции планируемых результатов, помогает с учётом 

специфики каждого учебного предмета избежать дублирования при освоении разных 

умений, осуществлять интеграцию и синхронизацию содержания различных учебных 

курсов. Освоение умений работать с информацией и использовать инструменты ИКТ также 

может входить в содержание  курсов, кружков, внеурочной деятельности школьников. 

                     

           2.3.Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с 

ОВЗ. 

           Программа духовно-нравственного развития включает перечень планируемых 

социальных компетенций, моделей поведения обучающихся с ЗПР, формы организации 

работы. Программа духовно-нравственного развития самостоятельно разрабатывается 

общеобразовательной организацией на основе программы, разработанной для 

общеобразовательной школы, с учетом специфики образовательных потребностей 

обучающихся с задержкой психического развития. 

            Программа духовно-нравственного развития (далее-программа) призвана 

направлять образовательный процесс на воспитание обучающихся с ЗПР в духе любви к 

Родине, уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на 

формирование основ социально ответственного поведения. Программа предусматривает 

приобщение обучающихся с задержкой психического развития к базовым национальным 

ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте 

формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 

           В основу программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые 

национальные ценности российского общества и общечеловеческие ценности. 

          Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР на уровне 

начального общего образования является социально-педагогическая поддержка и 

приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, 
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общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, 

нравственного сознания и поведения. 

            Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с ЗПР: 

            в области формирования личностной культуры: 

            формирование мотивации универсальной нравственной компетенции - «становиться 

лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм; 

            формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое 

«плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»; 

            формирование способности школьника формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 

моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

             формирование в сознании школьников нравственного смысла учения; 

             формирование основ морали — осознанной обучающимся 

             необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в 

             обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 

            формирование представлений о базовых национальных, этнических и духовных 

традициях; 

             формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

             формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

             формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

             развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в 

достижении результата. 

            в области формирования социальной культуры: 

            формирование основ российской гражданской идентичности -усвоенного, 

осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России; 

             пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию, свой народ, чувства личной 

ответственности за свои дела и поступки, за Отечество; 

              воспитание положительного отношения к своему национальному языку и культуре; 

             формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам; 

             развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

              укрепление доверия к другим людям; 

              развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

              понимания других людей и сопереживания им. 

             формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным 

российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

            формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, 

культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов 

России. 

             В области формирования семейной культуры: 

             формирование отношения к семье как основе российского общества; 

             формирование у обучающихся уважительного отношения к родителям, 

             осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

             формирование представления о семейных ценностях, гендерных  семейных ролях и 

уважения к ним; 

            знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими традициями 

российской семьи. 

             Реализация программы проходит в единстве урочной урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной 

организации, семьи и других институтов общества. 
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             Программа должна обеспечивать: 

             организацию системы воспитательных мероприятий, позволяющих каждому 

обучающемуся использовать на практике полученные знания, усвоенные модели и нормы 

поведения; 

             формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, 

внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, 

этническую и региональную специфику. 

              Программа духовно-нравственного развития должна включать описание: цели и 

задач, основных направлений работы, перечень планируемых результатов воспитания 

(социальных компетенций, моделей поведения обучающихся с задержкой психического 

развития), формы организации работы. 

              Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся с ЗПР на уровне начального общего 

образования. 

            Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

           Ценности; нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость, милосердие, 

честность, достоинство, уважение к родителям, уважение достоинства человека, 

равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, 

щедрость, забота о младших и старших, свобода совести и вероисповедания, толерантность, 

представление о вере, духовной культуре и светской этике. 

             Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

            Ценности: уважение к труду; творчество и созидание, стремление к познанию, 

целеустремленность и настойчивость; бережливость, трудолюбие. 

             Воспитание гражданственности, патриотизма, уважение к правам, свободам и 

обязанностям человека. 

            Ценности: любовь к России, к своему народу, своему краю; Служение своему 

Отечеству; 

             Правовое государство; Гражданское общество; Закон и правопорядок; свобода 

личная и национальная; доверие к людям; институтам государства и гражданского 

общества. 

           Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание). 

           Ценности: Родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание. 

           Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

          Ценности: красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие, 

самовыражение в творчестве и искусстве. 

          Принципы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР 

на уровне начального общего образования. 

          Принцип следования нравственному примеру. 

          Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребёнка, 

побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример 

педагогов. 

            Принцип системно - деятельностной организации воспитания. 

            Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами и 

родителями, иными и социализации обращаются к содержанию:              

общеобразовательных дисциплин; произведений искусства; периодической литературы, 

публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; духовной культуры 
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и фольклора народов России; истории, традиций и современной жизни своей Родины, 

своего края, своей семьи; жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и 

прародителей; общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках 

педагогически организованных социальных и культурных практик; других источников 

информации и научного знания. 

               Принцип диалогического общения. 

              В формировании ценностных отношений большую роль играет диалогическое 

общение младшего школьника со сверстниками, родителями (законными 

представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Диалог исходит из 

признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно 

присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Выработка личностью 

собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне диалогического 

общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым взрослым. 

                Принцип полисубъективности воспитания. 

                 В современных условиях процесс развития и воспитания личности имеет 

полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший школьник включён в 

различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в 

содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и 

мировоззренческие установки. 

                 Принцип ориентации на идеал. 

               Идеал - это высшая ценность, совершенное состояние человека, семьи, школьного 

коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственных отношений, 

превосходная степень нравственного представления о должном. Идеалы сохраняются в 

традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного 

и социального развития личности. Воспитательные идеалы поддерживают единство уклада 

школьной жизни, придают ему нравственные измерения, обеспечивают возможность 

согласования деятельности различных субъектов воспитания и социализации. 

                   Аксиологический принцип. 

                 Любое содержание обучения, общения, деятельности может стать содержанием 

воспитания, если оно отнесено к определённой ценности. Педагогическая организация 

нравственного уклада школьной жизни начинается с определения той системы ценностей, 

которая лежит в основе воспитательного процесса, раскрывается в его содержании и 

сознательное усвоение которой обучающимися осуществляется в процессе их духовно-

нравственного развития. 

                  Принцип идентификации (персонификации). 

                  Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, 

стремление быть похожим на него. В младшем школьном возрасте преобладает образно-

эмоциональное восприятие действительности, развиты механизмы подражания, эмпатии, 

способность к идентификации.Персонифицированные идеалы являются действенными 

средствами нравственного воспитания ребёнка. 

                 Основное содержание духовно - нравственного развития и воспитания 

обучающихся с ЗПР на уровне начального общего образования. 

               Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

               первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

               различие хороших и плохих поступков; 

               представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на 

улице, в общественных местах, в транспорте, на природе; 

               элементарные представления о роли традиционных религиях в развитии 

Российского государства; 

              уважительное отношение к родителям, старшим; доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 
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               установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

              бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

              знание правил этики, культуры речи; 

              умение признаваться в плохом поступке и проанализировать его; стремление 

избегать плохих поступков; 

              представления о возможном негативном влиянии на морально- психологическое 

обязанностям человека. 

              состояние человека компьютерных игр и СМИ; 

              отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным 

словам и действиям. 

              Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 

              первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли 

образования, труда и значения творчества в жизни человека и общества; 

              уважение к труду и творчеству старших и сверстников; элементарные 

представления об основных профессиях; 

              ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

              первоначальные навыки самообслуживания; 

              первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и 

реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

              умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении заданий; 

              умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

              бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному 

имуществу, учебникам, личным вещам; 

              отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому 

отношению к результатам труда людей. 

               Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека: 

              элементарные представления о политическом устройстве Российского государства; 

              представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе 

Оренбургской  области; 

              элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России; 

              уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку 

межнационального общения; 

              ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

              начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о 

единстве народов нашей страны; 

              элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях 

истории России и её народов; 

               интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России; 

               стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; 

               любовь к школе, своему селу, народу, России; 

               уважение к защитникам Родины; 

               умение отвечать за свои поступки; 

               негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к 

невыполнению человеком своих обязанностей. 

                Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое 

воспитание): 

              развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание 

активной роли человека в природе; 
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              ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

              первоначальный элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

              личный опыт в экологических программах и проектах. 

              Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 

              представления о душевной и физической красоте человека; 

              формирование чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и 

творчества; 

              интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке; 

               интерес к занятиям художественным творчеством; 

               стремление к опрятному внешнему виду; 

               первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой 

деятельности; 

               отрицательное отношение к некрасивым поступкам. 

            Условия реализации основных направлений духовно-нравственного развития 

обучающихся с ЗПР. 

            Направления коррекционно-воспитательной работы по духовно-нравственному 

развитию обучающихся с ЗПР реализуются как во внеурочной деятельности, так и в 

процессе изучения всех учебных предметов. 

            Содержание и используемые формы работы соответствуют возрастным 

особенностям обучающихся, а также предусматривают учет психофизиологических 

особенностей и возможностей детей и подростков. 

            1.Совместная деятельность общеобразовательной организации, семьи и 

общественности по духовно-нравственному развитию обучающихся. 

            Духовно-нравственное развитие обучающихся с ЗПР осуществляются не только 

общеобразовательной организацией, но и семьёй, внешкольными организациями по месту 

жительства. При разработке и осуществлении программы духовно-нравственного развития 

обучающихся с ЗПР общеобразовательная организация может взаимодействовать, в том 

числе на системной основе, с традиционными религиозными организациями, 

общественными организациями и объединениями граждан ― с патриотической, 

культурной, экологической и иной направленностью, детско-юношескими и молодёжными 

движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности 

базовые национальные ценности. 

         При этом могут быть использованы различные формы взаимодействия: 

         -участие представителей общественных организаций и объединений, а также 

традиционных религиозных организаций с согласия обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в проведении отдельных мероприятий рамках реализации 

направлений программы духовно-нравственного развития обучающихся; 

         -реализация педагогической работы указанных организаций и объединений с 

обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с программой духовно-

нравственного развития обучающихся и одобренных педагогическим советом 

общеобразовательной организации и Советом родителей общеобразовательной 

организации; 

         -проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного 

развития в общеобразовательной организации. 

            Взаимодействие общеобразовательной организации и семьи имеет решающее 

значение для осуществления духовно-нравственного уклада жизни обучающегося. В 

формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют организации 

дополнительного образования, культуры и спорта. 

             Таким образом, важным условием эффективной реализации задач духовно-

нравственного развития обучающихся является эффективность педагогического 
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взаимодействия различных социальных субъектов при ведущей роли педагогического 

коллектива общеобразовательной организации. 

             2. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

            Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР  

-  один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития. Повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одно 

из ключевых направлений реализации программы духовно-нравственного развития 

обучающихся. 

            Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях 

определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного 

кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской        Федерации 

«Об образовании в Российской Федерации». 

           Система работы общеобразовательной организации по повышению педагогической 

культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного 

развития обучающихся основывается на следующих принципах: 

            совместная педагогическая деятельность семьи и общеобразовательной организации 

в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития 

обучающихся, в оценке эффективности этих программ; 

            сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием 

родителей (законных представителей); 

            педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным 

представителям); 

            поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития 

педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей); 

            содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных 

проблем воспитания детей; 

           опора на положительный опыт семейного воспитания. 

           В системе повышения педагогической культуры родителей (законных 

представителей) используются различные формы работы (родительское собрание, 

родительский лекторий, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и др.). 

           Формы и методы, используемые в реализации проведения программы. 

           Для проведения занятий по программе духовно-нравственного (нравственного) 

развития, воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) рекомендованы следующие виды деятельности: игровая, досугово-

развлекательная, художественное творчество, социальное творчество, трудовая, 

общественно-полезная, туристско-краеведческая и др. 

            Формы организации и осуществления программы духовно-нравственного 

(нравственного) развития, воспитания обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) разнообразны и их выбор определяется педагогом:  

экскурсии,  кружки,  секции, соревнования, праздники,  коллективно –творческие дела,  

школьный театр, общественно полезные практики, смотры-конкурсы,  викторины, беседы, 

культпоходы в театр,  туристические поход, фестивали, игры (сюжетно-ролевые, деловые и 

т. п),  туристические походы,  дни здоровья,  утренники тематического характера, и т. д. 

             Кроме этого, программа  предусматривает массовые, групповые и индивидуальные 

мероприятия, которые проводятся в системе дополнительного образования. 

 

             2.4.Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни. 

             Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни - комплексная программа формирования у обучающихся с ЗПР знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 
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укрепление физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию обучающегося. 

              Программа формирования экологической культуры (далее-программа) разработана 

на основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётом 

этнических, социально-экономических, природно-территориальных и иных особенностей 

региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает 

конкретизацию задач, содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее 

реализации, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования и 

другими общественными организациями. 

              Программа построена на основе общенациональных ценностей российского 

общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, 

безопасность человека и государства. Программа направлена на развитие мотивации и 

готовности обучающихся с ЗПР действовать предусмотрительно, придерживаться 

здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник 

духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия. 

             Цель программы: совместная работа всех субъектов образовательного процесса, 

направленная на создание соответствующей инфраструктуры, благоприятного 

психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, 

создание условий, гарантирующих охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья детей с ЗПР. 

              Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа обеспечивает: 

             формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 

             пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; 

            формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

            формирование установок на использование здорового питания; 

            использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с учетом их 

возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической 

культурой и спортом; 

            соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

           формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся 

(сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие 

психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

            становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

            формирование у обучающегося потребности безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, 

развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены; 

           формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших 

умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

           Программа должна содержать: цель и задачи, планируемые результаты, основные 

направления работы, перечень и характеристику организационных форм. 

           Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни самостоятельно разработана общеобразовательной организацией на основе 

программы, разработанной для общеобразовательной школы, с учетом специфики 

образовательных потребностей, обучающихся с задержкой психического развития. 
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            Планируемые результаты деятельности, обеспечивающие формирование основ 

экологической культуры, сохранения и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся с ЗПР на уровне начального общего образования. 

             Личностные УУД: 

             оценивание важности бережного отношения к здоровью человека и к природе; 

             понимание важности здорового образа жизни, красоты природы и творчества; 

             ориентирование в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, 

так и поступков окружающих людей; 

             знание основных моральных норм и ориентирование на их выполнение; 

             развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; 

             понимание чувств других людей и сопереживание им; 

             формирование желания и готовности следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

             вырабатывание в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения, 

способствующие ненасильственному и равноправному преодолению конфликта. 

            Регулятивные УУД: 

             определение цели деятельности, составление плана действий по решению проблемы 

(задачи); 

            осуществление итогового и пошагового контроля по результату; 

            адекватное восприятие предложения и оценки учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

            различие способа и результата действия; 

            использование информации в проектной деятельности по формированию ЗОЖ под 

руководством учителя-консультанта. 

            Познавательные УУД: 

            -осуществление поиска необходимой информации в учебной литературе, 

энциклопедии, справочниках (включая электронные, цифровые), в открытом 

информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет; 

            осуществление записи (фиксации) выборочной информации об окружающем мире и 

о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

            использование знаков символических средств, в том числе моделей (включая 

виртуальные) и схем (включая концептуальные), для решения задач; 

            выстраивание произвольного сообщения в устной и письменной форме; 

            ориентирование на разнообразие способов решения задач; 

            осуществление синтеза как составление целого из частей; 

            устанавливание причинно-следственных связей в изучаемом круге явлений; 

            устанавливание аналогий. 

            Коммуникативные УУД: 

          -оформление своих мыслей в устной и письменной речи с учетом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций, в том числе с применением средств ИКТ; 

          -формулирование собственного мнения и позиции; 

          -при необходимости отстаивание своей точки зрения, аргументируя ее; 

          -формирование критичного отношения к собственному мнению; 

          -организация учебного взаимодействия в группе; 

          -прогнозирование последствий коллективных решений. 

           Основные направления программы. 

           На этапе начальной школы на первое место в урочной и внеурочной деятельности 

выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметов УУД, 

ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения, направленных 
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на сохранение здоровья и обеспечение экологической безопасности человека и природы. 

Формируется личный опыт самоограничения при решении ключевого противоречия 

экологического сознания этого возраста «хочу-нельзя» и его эмоционального переживания. 

Основными источниками содержания выступают экологические образы в традициях и 

творчестве разных народов, художественной литературе, искусстве, а также элементы 

научного знания. 

         Основные виды деятельности обучающихся: учебная, образно-познавательная, 

игровая, рефлексивно-оценочная, регулятивная, общественно полезная. 

          Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, экологически 

безопасное поведение. 

           Основные формы организации внеурочной деятельности: развивающие ситуации 

игрового и учебного типа. 

           Системная работа на уровне начального общего образования по формированию 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни организована по 

следующим направлениям: 

          -создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры 

образовательной организации; 

          -рациональная организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР; 

          -организация физкультурно-оздоровительной работы; 

          -реализация дополнительных образовательных курсов; 

          -организация работы с родителями (законными представителями). 

          Модель организации работы общеобразовательной организации по реализации 

Программы. 

          Работа общеобразовательной организации по реализации Программы формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни может быть реализована в 

два этапа. 

          Первый этап-анализ состояния и планирование работы общеобразовательной 

организации по данному направлению, в том числе по: 

           -организации режима дня обучающихся с ЗПР, их учебным нагрузкам, питанию, 

физкультурно-оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков 

гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек; 

           -организации проводимой и необходимой для реализации Программы 

просветительской работы образовательной организации с обучающимися и родителями 

(законными представителями); 

           -выделению приоритетов в работе образовательного образовательной организации с 

учетом результатов проведенного анализа, а также возрастных особенностей обучающихся 

при получении начального общего образования. 

             Второй этап — организация просветительской, учебно-воспитательной и 

методической работы образовательной организации по данному направлению. 

             Просветительская, учебно-воспитательная работа с обучающимися, направленная 

на формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, 

включает: 

           -внедрение в систему работы образовательной организации дополнительных 

образовательных курсов, которые направлены на формирование экологической культуры 

обучающихся, ценности здоровья и здорового образа жизни и могут реализовываться во 

внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс; 

           -лекции, беседы, консультации по проблемам экологического просвещения, 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся, профилактике вредных привычек; 

           -проведение дней здоровья, конкурсов, экологических троп, праздников и других 

активных мероприятий, направленных на экологическое просвещение, пропаганду 

здорового образа жизни; 
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            включающего представителей администрации, обучающихся старших классов, 

родителей (законных представителей), представителей детских физкультурно-

оздоровительных клубов, специалистов по охране окружающей среды. 

           Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями 

(законными представителями), направленная на повышение квалификации работников 

образовательной организации и повышение уровня знаний родителей (законных 

представителей) по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает: 

            -проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых столов, 

родительских собраний, педагогических советов по данной проблеме; 

            -привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей 

(законных представителей) к совместной работе по проведению природоохранных, 

оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований. 

                Создание здоровьесберегающей инфраструктуры общеобразовательной 

организации. 

           Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры 

общеобразовательной организации включает: 

            -соответствие состояния и содержания здания  и помещений общ еобразовательной 

организации экологическим требованиям, санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

             -наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся; 

             -оснащенность кабинетов, физкультурного зала, спортплощадки с необходимым 

игровым и спортивным оборудованием и инвентарем. 

            Ответственность и контроль за реализацию этого направления возлагаются на 

администрацию общеобразовательной организации. 

              В общеобразовательной организации созданы необходимые условия для 

сбережения здоровья обучающихся с ЗПР. Школьные помещения соответствуют 

санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям 

охраны здоровья и охраны труда обучающихся. В школе работает столовая, позволяющая 

организовывать бесплатное питание для детей с ОВЗ  в урочное время. Имеется  

оснащенный спортивный зал, пришкольная спортплощадка. 

             Наличие необходимого (в расчете на количество обучающихся) и 

квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с 

обучающимися (учителя физической культуры, психолог, учитель-логопед). Медицинское 

обслуживание осуществляется медицинскими работниками ФАП. 

            Специалисты проводят мониторинг психофизического развития детей, дают 

рекомендации по организации учебного процесса в режиме, при котором обеспечивается 

коррекция физических, психических расстройств, выбор индивидуального рабочего места. 

             Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни средствами урочной деятельности может быть на уроках при использовании 

содержания учебников. С этой целью в них предусмотрены соответствующие разделы и 

темы. Их содержание направлено на обсуждение с детьми проблем, связанных с 

безопасностью жизни, укреплением собственного физического, нравственного и духовного 

здоровья, активным отдыхом. Содержание учебников имеет культурологический, 

этический и личностно-ориентированный характер и обеспечивает возможность понимания 

школьниками основных правил поведения в обществе на основе традиционных духовных 

идеалов и нравственных норм. Достижению указанных личностных результатов 

способствует тесная связь изучаемого материала с повседневной жизнью ребенка. Особую 

актуальность имеет учебный материал, связанный с проблемой безопасного поведения 

ребенка в природном и социальном окружении. 

                Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности 

индивидуальные особенности развития обучающихся: темп развития и темп деятельности.  
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В этой связи и для достижения указанных личностных результатов используются 

разнообразные упражнения, задачи и задания, обучающие игры, ребусы, загадки. 

              Наиболее эффективный путь формирования экологической культуры, ценности 

здоровья, здорового образа жизни – самостоятельная работа обучающихся, направляемая 

и организуемая взрослыми: учителями, педагогом- психологом, взрослыми в семье. 

Самостоятельная работа способствует активной и успешной социализации младшего 

школьника, развивает способность понимать свое состояние, знать способы и варианты 

рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил 

личной гигиены. 

             Виды учебной деятельности, используемые в урочной и внеурочной деятельности: 

ролевые игры, проблемно-ценностное и досуговое общение, проектная деятельность, 

социально-творческая и общественно- полезная практика. 

             Формы учебной деятельности, используемые при реализации программы: 

исследовательская работа во время прогулок, экскурсий, мини-проекты, ролевые 

ситуационные игры, практикум-тренинг, спортивные игры, дни здоровья. 

            Система физкультурно-оздоровительной работы в общеобразовательной 

организации направлена на обеспечение рациональной организации двигательного режима 

обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности 

обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.           

            Сложившаяся система включает: 

            -полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья; 

           -рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и 

занятий активно-двигательного характера на уровне начального общего образования; 

            -организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 

           -регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 

соревнований и т.п.). 

           -регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий. 

            Реализация дополнительных образовательных курсов, направленных на повышение 

уровня знаний и практических умений, обучающихся в области экологической культуры и 

охраны здоровья, предусматривает: 

           -внедрение в систему работы общеобразовательной организации дополнительных 

образовательных курсов, направленных на формирование экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или 

компонентов, включенных в учебный процесс; 

           -организацию работы кружков, секций, по избранной тематике; 

           -проведение тематических дней здоровья, интеллектуальных соревнований, 

конкурсов, праздников и т.п. 

             Деятельность по реализации программы формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни. 

          Творческие конкурсы: 

          рисунков «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!», «Мы здоровыми растем»; 

          поделок «Золотые руки не знают скуки»; 

         фотоколлажей «Выходной день в нашей семье», «Семейные праздники», «Традиции 

семьи»; 

        стихов на заданные рифмы «От простой воды и мыла у микробов тают силы», «Я 

здоровье сберегу – сам себе я помогу!»; 

        сказок «О значимости здорового образа жизни», «В здоровом теле здоровый дух». 

        Праздники здоровья. 

1-й класс – «Друзья Мойдодыра» (утренник). 

2-й класс – «С режимом дня друзья!» (устный журнал). 
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3-й класс – «Парад увлечений» (форум). 

4-й класс – «Нет вредным привычкам!» (марафон). 

         Экскурсии 

1-й год – «По безопасному маршруту в детскую библиотеку, в кинозал; 

2-й год - в аптеку, в пожарную часть; 

3-й год – в краеведческий музей; 

4-й год – в церковь. 

           Просветительская работа с родителями (законными представителями). 

           Складывающаяся система работы с родителями (законными представителями) по 

вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний 

и включает: 

           -проведение соответствующих лекций, семинаров, консультаций по различным 

вопросам роста и развития ребенка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно 

влияющим на здоровье детей, и т.п.; 

          -привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по 

проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований; 

          -создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п. 

          Примерная тематика родительских собраний. 

        1-й год. Здоровье ребенка – основа успешности в обучении (проблемная лекция).        

Режим дня в жизни школьника (семинар-практикум). 

        2-й год. Путь к здоровью (собрание-калейдоскоп). Что нужно знать родителям о 

физиологии младших школьников. (Полезные советы на каждый день). 

         3-й год. Спортивные традиции нашей семьи (круглый стол). Эмоциональное 

состояние. 

         4-й год. Как уберечь от неверного шага. (Профилактика вредных привычек). 

Ежегодно: Итоговое собрание «Неразлучные друзья – родители и дети». Парад достижений 

учащихся. (Ежегодная церемония вручения премии «Ученик года» по номинациям). 

          Тематика консультативных встреч. 

          1. Гигиенические требования к организации домашней работы. 

           2. Комплекс микропауз при выполнении домашней работы. 

          3. От чего зависит работоспособность младших школьников. 

          4. Утомляемость младших школьников, способы предупреждения утомляемости. 

          5. Профилактика близорукости. 

          6. Профилактика нарушения осанки. 

          7. Упражнения на развития внимания. 

          8. Упражнения на развитие зрительной и слуховой памяти. 

          9. Упражнения на развитие логического мышления. 

          10. Предупреждение неврозов. 

          В целях получения объективных данных о результатах реализации Программы и 

необходимости ее коррекции целесообразно проводить систематический мониторинг. 

          Основные результаты реализации Программы формирования экологической 

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся оцениваются в рамках 

мониторинговых процедур, предусматривающих выявление: динамики сезонных 

заболеваний (2 раза в год); динамики школьного травматизма (ежемесячно); утомляемости 

обучающихся. Медицинские работники организуют осмотры специалистов и 

диспансеризацию обучающихся по плану. Развиваемые у обучающихся с ЗПР в 

образовательном процессе компетенции в области здоровьсбережения выявляются в 

процессе урочной и внеурочной работы. На уроках - в процессе обсуждения вопросов, 

связанных с охраной и укреплением здоровья. Во внеурочной деятельности - в процессе 

реализации дополнительных программ оздоровительной направленности. 

 

           2.5. Программа коррекционной работы. 
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           Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

           Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении АОП НОО, коррекция недостатков в физическом 

и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

           Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов. 

           Программа коррекционной работы обеспечивает: 

           выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

           создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

           осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

           оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АОП НОО; 

           возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

           Программа коррекционной работы  содержит: 

           перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 

ЗПР, и освоение ими АОП НОО; 

            систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего психолого-

педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых образовательных 

потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности в освоении 

АОП НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

           механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и 

психологии, медицинских работников организации и других организаций, 

специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен 

обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

планируемые результаты коррекционной работы. 

            Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АОП НОО 

обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности 

на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 

образовательной деятельности. 

            Задачи программы: 

           - определение особых  образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

           -повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и 

интегрировании в образовательной деятельности; 

           -своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 

образовательной деятельности и воспитательном процессе; 

          -создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексной психолого-

медико-педагогической коррекции; 
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           -оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, 

правовым и другим вопросам. 

             Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

            Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников общеобразовательной организации, которые призваны оказывать каждому 

обучающемуся помощь в 

развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей. 

            Принцип системности- обеспечивает единство всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, 

методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

             Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 

             Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей 

и возможностей психофизического развития. 

              Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-

воспитательной работы. 

             Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 

развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

            Программа коррекционной работы включает  в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие ее основное содержание: 

            диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

педагогической помощи; 

            коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 

            консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации; 

            информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений - обучающимися, 

их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

             Коррекционная работа включает систематическое психолого-педагогическое 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию 

индивидуального маршрута комплексного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, 

составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей развития, 

выявления трудностей в овладении содержанием начального общего образования, 

особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми, 

взрослыми. 

             Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

             -коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

             -развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

             -развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  



47 
 

             -развитие зрительно-моторной координации;  

             -формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

             -коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение обучающемуся 

успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения 

к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 

обучению. 

              Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция нарушений психофизического 

развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала 

на уроке и в освоении АОП НОО (вариант 7.1) в целом.           

           1.Диагностическая работа -обеспечивает выявление особенностей развития 

здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими 

содержанием АОП НОО. Проведение диагностической работы предполагает 

осуществление: 

             психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их 

особых образовательных потребностей: 

             развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

             развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

            определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося; 

            мониторинга динамики развития обучающихся с ЗПР, их успешности в освоении 

АОП НОО; 

              анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

           2.Коррекционно-развивающая работа включает: 

           составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами); 

            формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

            организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие; 

            разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

           организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

            развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию 

его поведения; 

           социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни 

при психотравмирующих обстоятельствах. 

            3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АОП НОО, консультирование 

специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. 

            Консультативная работа включает: 

            психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся; 
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           консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в освоении общеобразовательной 

программы. 

           4.Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществлениеразъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 

вопросам,связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями 

(законными представителями) и др. Информационно-просветительская работа включает:  

            -проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся; 

            -оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

            -психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности; 

             -психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 

            Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

             оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами 

различного профиля; 

            социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами (сотрудничество со средствами 

массовой информации; сотрудничество с родительской общественностью, сотрудничество 

с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам преемственности 

обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ЗПР); 

            Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный 

педагог, педагог дополнительного образования, классный руководитель, учителя-

предметники. При отсутствии отдельных специалистов в штате общеобразовательной 

организации, сопровождение организуется при сетевом взаимодействии или привлечению 

специалистов на договорной основе. При необходимости Программу коррекционной 

работы может осуществлять специалист, работающий в иной организации (центрах 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, ПМПК и других). 

            Организация психолого-медико-педагогического сопровождения включает в себя: 

           -работу психолого-педагогического консилиума; 

            -выполнение рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии; 

            -оказание психологической, логопедической помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья; 

            -организация индивидуальных педагогических маршрутов; 

            -организация педагогического взаимодействия. 

            В рамках должностных обязанностей каждый из участников образовательного 

процесса составляет план работы по сопровождению обучающихся. 

            В системе работы выделяют следующие формы: 

           -проведение индивидуальной работы с обучающимися и их родителями: 

тематические беседы, посещение квартир, подготовка рекомендаций, характеристик на 

ПМПК; 

           -проведение малых педагогических советов, административных советов; 

            -ведение карт наблюдений динамики учебных навыков; 

            -посещение, взаимопосещение уроков, анализ уроков с точки зрения 

здоровьесбережения; 

           -разработка методических рекомендаций учителю; 

           -анкетирование обучающихся, диагностика; 

           -обследование школьников по запросу родителей.  
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            Содержание и формы работы в данном направлении следующие: 

            -наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности 

(ежедневно); 

           -поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным 

психологом, медицинским работником, администрацией школы, родителями; 

            -составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ЗПР при 

помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 

особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и 

одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, 

основные виды трудностей при обучении ребенка; 

            -составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с 

психологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются 

пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, 

направления коррекционной работы; 

             -контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе; 

             -формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, 

чтобы каждый обучающийся с ЗПР чувствовал себя комфортно; 

             -ведение документации; 

             -организация внеурочной деятельности, направленной н на развитие 

познавательных интересов обучающихся, их общее развитие. 

            Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития программы коррекционной работы. 

            Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

            Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах: 

           развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

           овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

           овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 

           способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её пространственно- 

временной организации; 

           способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

           Результаты специальной поддержки освоения АОП НОО ЗПР отражают: 

           способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

           способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

           способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

           овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

           стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 

           умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия, определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности;         

           осуществлять словесный отчёт о процессе и результатах деятельности; 
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           оценивать процесс и результат деятельности; 

           сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АОП НОО 

ОВЗ предметные, метапредметные и личностные результаты; 

          сформированные в соответствии АОП НОО  ОВЗ универсальные учебные действия. 

          Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей, 

обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

             Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АОП НОО ЗПР 

коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого-медико-педагогический 

консилиум. Он проводится по итогам полугодия. Мониторинговая деятельность 

предполагает: 

              -отслеживание динамики развития обучающихся с ЗПР и эффективности 

индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 

              -перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 

             Психолого-педагогический консилиум анализирует выполнение индивидуального 

плана коррекционно-развивающей работы с конкретными обучающимися, даёт 

рекомендации для следующего этапа обучения. Другая задача школьного консилиума - 

выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для обеспечения 

общей коррекционной направленности учебно-воспитательного процесса, включающей 

активизацию познавательной деятельности детей, повышение уровня их умственного и 

речевого здоровья, сохранение и поддержание здоровья, нормализацию учебной 

деятельности, профилактику и коррекцию негативных тенденций эмоционально-

личностного развития. Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их 

предыдущих индивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в 

большей степени в сфере жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих 

достижений обучающихся. Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с 

семьей ребенка. 

             Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляет неотъемлемую часть (подраздел 1.3) АОП НОО. 

            Обеспечение условий реализации программы. 

           В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с ЗПР  

в общеобразовательной организации должны быть созданы следующие психолого-

педагогические условия: 

           индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-

педагогического сопровождения; 

             учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 

обучающихся; 

            соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

            использование специальных методов, приемов, средств обучения; 

             использование современных психолого-педагогических, в том числе 

информационных, компьютерных технологий; 

            учет специфики нарушения развития разных нозологических групп, обучающихся с 

ОВЗ; 

            обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

             включение родителей (законных представителей) в реализацию программы 

коррекционной работы. 
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             В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 

использованы рабочие коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими 

работниками общеобразовательной организации, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий, подобранный с учетом специфики развития обучающихся. 

              Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогическими 

работниками, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной 

подготовки. 

             Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой 

занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. 

             Педагогические работники общеобразовательной организации должны иметь 

четкое представление об особенностях психического и (или) физического развития 

обучающихся с ОВЗ разных нозологических групп, об их особых образовательных 

потребностях, о методиках и технологиях организации образовательного и 

воспитательного процесса с учетом специфики нарушения.   

            Общеобразовательная организация обеспечивает своевременное прохождение 

курсов повышения квалификации учителей, работающими с детьми с УО, специалистов, не 

менее 1 раза в три года и краткосрочных курсов по актуальным вопросам работы с детьми 

указанной категории. 

             Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и 

коррекционно-развивающую среду образовательной организации, в том числе 

материально-технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного 

доступа обучающихся в здания и помещения образовательной организации, ко всем 

объектам ее инфраструктуры и организацию их пребывания и обучения. 

           Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в 

том числе специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной 

и дополнительной коммуникации (при необходимости). 

            В процессе реализации программы коррекционной работы создаются условия 

информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех 

участников образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией коррекционно-образовательного 

процесса и условиями его осуществления. Общеобразовательная организация обеспечена 

учебниками согласно Федеральному перечню и материалами по всем учебным предметам 

начального общего образования. Созданы условия для функционирования современной 

информационно-образовательной среды общеобразовательной организации, включающей 

электронные информационные ресурсы, ЭОР, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и технологий, 

в том числе ассистивных, обеспечивающих достижение каждым обучающимся 

максимально возможных для него результатов коррекционной работы. 

             Эти условия и определяют эффективность реализации образовательного процесса и 

социальной адаптации конкретного ребенка в полном соответствии с его специальными 

образовательными потребностями и возможностями. 

                           

            Курсы коррекционно-развивающей области. 

           Выбор коррекционных курсов и их количественное соотношение самостоятельно 

определяется общеобразовательной организацией исходя из особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК. 

 

                2.6.Программа внеурочной деятельности. 
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               Программа внеурочной деятельности является составной частью АОП НОО ОВЗ 

(вариант 7.1) и разработан в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ и ФАОП ОВЗ. 

             План внеурочной деятельности формируется общеобразовательной организацией с 

учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с 

ОВЗ (ЗПР). Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

             Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

             1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы общего образования; 

             2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

             3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

             4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

             5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

            6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

            Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного 

процесса. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и 

отборе содержания обучения общеобразовательная организация учитывает: 

              особенности общеобразовательной организации (условия функционирования, тип 

общеобразовательной организации, особенности, в том числе нозологические 

характеристики контингента, их потребности, интересы и уровни успешности обучения 

кадровый состав); 

             результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

             возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

              особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

общеобразовательная организация. 

            К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 

привлекаться родители (законные представители) как законные участники 

образовательных отношений. 

            Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение. 

            Программа внеурочной деятельности предполагает следующие направления: 

спортивно-оздоровительное, нравственное, социальное, общекультурное в таких формах, 

как индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, кружки, секции, соревнования, 

общественно полезные практики и другие. 

          Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

          целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

          преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 
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          учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

           использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

           Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные 

студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно полезные практики, реабилитационные мероприятия. 

            К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и 

на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной 

деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр. 

            При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

общеобразовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (учителя, социальные педагоги, педагоги-

психологи, учитель-дефектолог, учитель-логопед, воспитатели, библиотекарь). 

             Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

обучающихся в части создания условий для развития творческих интересов обучающихся, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится 

на использовании единых форм организации. 

             Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, основной педагогический работник, ведущий класс, завуч, заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе. 

            При разработке школьной модели использовались методические материалы по 

организации внеурочной деятельности для формирования АОП НОО ЗПР п и выбрана 

модель дополнительного образования, которая предполагает использование как 

собственных ресурсов школы (учителя начальных классов и физической культуры), так и 

учреждения дополнительного образования. 

             Данная модель структурирована в соответствии с основными направлениями 

внеурочной деятельности: 

 
направление Решаемые задачи 

Спортивно-оздоровительное Всесторонне гармоническое развитие личности 

ребенка, 

формирование физически здорового человека, 

формирование 

мотивации к сохранению и укреплению здоровья.  

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 

прекрасного, 

творческих способностей, формирование 

коммуникативной и общекультурной компетенций. 

Коррекционно-развивающее  коррекция психических процессов и моторной 

деятельности обучающихся; развитие 

познавательных процессов, мыслительных 

операций, мелкой моторики обучающихся. 

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, 

формирование 

гражданской ответственности, чувства 

патриотизма, формирование 

позитивного отношения к базовым ценностям 

общества, религии 

своего народа. 

Социальное Формирование таких ценностей как познание, 

истина, 
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целеустремленность, социально-значимой 

деятельности. 

            Коррекционно-развивающее направление является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АОП 

начального общего образования обучающихся с ЗПР. Содержание этого направления 

представлено коррекционно-развивающими занятиями. 

           Результативность внеурочной деятельности предполагает: 

          -приобретение обучающимися с ЗПР социального знания, формирование 

положительного отношения к жизненным ценностям, приобретение опыта 

самостоятельного общественного действия. 

           Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная 

солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, искусство и 

литература, природа, человечество. 

            Требования к результатам внеурочной деятельности. 

            Личностные, включающие готовность и способность обучающихся к саморазвитию 

и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, 

способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию 

российской идентичности в поликультурном социуме; 

             Метапредметные, включающие освоенные обучающимися межпредметные понятия 

и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 

способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, 

самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной 

образовательной траектории; 

            Предметные, включающие освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по 

получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению 

в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного 

типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, 

владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

            Личностные результаты внеурочной деятельности отражают: 

           1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

          2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

           3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

           4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 
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народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

           5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

          6. Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

          7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно- исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

          8. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

         9. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

        10. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

        Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

        1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности; 

        2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

        3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

        4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

       5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

        6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

         7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

         8. Смысловое чтение; 

          9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

        10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

         11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ - компетенции); 
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        12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

        Предметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

         1. Формирование основ художественной культуры обучающихся как части их общей 

духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения; 

развитие эстетического, эмоционально - ценностного видения окружающего мира; развитие 

наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительной памяти, ассоциативного 

мышления, художественного вкуса и творческого воображения; 

          2. Развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционально-

ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в художественном и 

нравственном пространстве культуры; 

          3. Освоение художественной культуры во всем многообразии ее видов, жанров и 

стилей как материального выражения духовных ценностей, воплощенных в 

пространственных формах (фольклорное художественное творчество разных народов, 

классические произведения отечественного и зарубежного искусства, искусство 

современности); 

        4. Воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в 

архитектуре, изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-

материальной и пространственной среды, в понимании красоты человека; 

        5. Приобретение опыта создания художественного образа в разных видах и жанрах 

визуально-пространственных искусств: изобразительных (живопись, графика, скульптура), 

декоративно-прикладных, в архитектуре и дизайне; приобретение опыта работы над 

визуальным образом в синтетических искусствах (театр и кино); 

        6. Приобретение опыта работы различными художественными материалами и в разных 

техниках в различных видах визуально-пространственных искусств, в специфических 

формах художественной деятельности, в том числе базирующихся на ИКТ (цифровая 

фотография, видеозапись, компьютерная графика, мультипликация и анимация); 

          7. Развитие потребности в общении с произведениями изобразительного искусства, 

освоение практических умений и навыков восприятия, интерпретации и оценки 

произведений искусства; формирование активного отношения к традициям 

художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности. 

           Общеобразовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности на текущий учебный год.  
 

            2.7. Рабочая программа воспитания. 

           Рабочая программа воспитания для общеобразовательной организации, 

реализующей адаптированные образовательные программы начального общего 

образования (далее - Программа) разработана на основе федеральной  рабочей программы 

воспитания. Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней общего образования. 

            Программа предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных 

органов управления образовательной организацией, в том числе Совета обучающихся, 

Совета родителей (законных представителей); реализуется в единстве урочной и 

внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участниками 

образовательных отношений, социальными институтами воспитания; предусматривает 

приобщение обучающихся с ЗПР к российским традиционным духовным ценностям, 

включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской 

идентичности обучающихся. 

            Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 
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            При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом 

обучающихся с ОВЗ и их родителей (законных представителей), направленностью 

образовательной программы, в том числе предусматривающей углубленное изучение 

отдельных учебных предметов, учитывающей этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся. 

            2.7.1.Целевой раздел. 

            Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники общеобразовательной организации, обучающиеся с ОВЗ (ЗПР), их родители 

(законные представители), представители иных организаций, участвующие в реализации 

образовательного процесса. Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание 

воспитания обучающихся в общеобразовательной организации определяется содержанием 

российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены 

в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 

содержание воспитания обучающихся с ОВЗ (ЗПР). Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, 

традиционных религий народов России. 

             Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 

воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 

является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

             Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 

             Цели воспитания обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в общеобразовательной организации: 

               создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

              формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

             Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в общеобразовательной организации:                

              усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

             формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

               приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний; достижение личностных результатов освоения АОП НОО  

ЗПР в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

               Личностные результаты освоения обучающимися АОП НОО ЗПР включают 

осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни 

в целом. 
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                Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с 

учетом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 

деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности. 

              Направления воспитания. 

              Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

            1) гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, 

правовой и политической культуры; 

            2) патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

            3) духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков; 

            4) эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

            5) физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: развитие физических способностей с учетом возможностей 

и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

            6) трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности; 

             7) экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

             8) ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

             Целевые ориентиры результатов воспитания. 

             Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных 

программ начального общего, образования установлены в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР) (вариант 7.1). 

             На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых 

должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения 

требований ФГОС НОО ЗПР. 
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              Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 

воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, 

конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного 

пространства. 

            Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования: 

            1. Гражданско-патриотическое воспитание. 

            Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, ее территории, расположении. 

            Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

            Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства. 

            Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение. 

            Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях. 

           Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в доступной 

по возрасту социально значимой деятельности. 

            2. Духовно-нравственное воспитание. 

          Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности. 

           Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 

и достоинство каждого человека. 

           Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

          Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

          Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

          Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

           3. Эстетическое воспитание. 

           Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

           Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. 

          Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

            4.Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. 

           Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 

           Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе. 

           Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 
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           Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

           5. Трудовое воспитание. 

          Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

           Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление. 

           Проявляющий интерес к разным профессиям. 

           Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

           6. Экологическое воспитание. 

           Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду. 

          Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

           Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

          7. Ценности научного познания. 

          Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

            Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 

науке, научном знании. 

            Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

           2.7.2. Содержательный раздел. 

Уклад общеобразовательной организации 

Уклад — общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, поддерживающий традиции региона и школы, 

задающий культуру поведения сообществ, определяющий предметно-пространственную 

среду, учитывающий социокультурный контекст. Организация воспитательной 

деятельности опирается на школьный уклад, сложившийся на основе согласия всех 

участников образовательных отношений относительно содержания, средств, традиций, 

особенностей воспитательной деятельности, выражающий самобытный облик школы, её 

«лицо» и репутацию в окружающем социуме, образовательном пространстве.  

   Уклад задает и удерживает ценности, принципы и традиции 

воспитания, нравственную культуру взаимоотношений, поведения участников 

воспитательного процесса, взрослых и детских сообществ, в том числе за пределами школы, 

в сетевой среде, характеристики воспитывающей среды в школе в целом и локальных 

воспитывающих сред, воспитывающих деятельностей и практик. Привлечение 

обучающихся и их родителей (законных представителей), работодателей, представителей 

учреждений культуры и спорта, общественных и религиозных организаций к 

проектированию и обсуждению уклада образовательной организации может стать 

существенным ресурсом воспитания. 

 Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Сухореченская 

СОШ»Бузулукского района Оренбургской области расположено на территории села 

СухоречкаБузулукского района Оренбургской области. 

 В рамках воспитательной работы МОБУ «Сухореченская СОШ» реализует проекты 

Общероссийской общественно-государственной детскоюношеской организации 

«Российское движение школьников» (далее РДШ), является первичным отделением РДШ. 

Также, в школе функционирует объединение волонтеров «Феникс».  

 Программа воспитания учитывает многонациональный состав семей обучающихся. 

Для удовлетворения потребностей учеников в расширении социальных связей активно 

используем онлайн-платформы и ресурсы: «Электронный дневник и журнал», «Учи.ру», 
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«Российская электронная школа». Различная информация для обучающихся, педагогов, 

родителей и законных представителей публикуется на официальном сайте МОБУ 

«Сухореченская  СОШ» http://сухореченская.бузсош.рф/ 

 Воспитательное пространство школы представляет собой систему условий, 

возможностей для саморазвития личности, образуемых субъектами этого пространства - 

обучающимися, педагогами, родителями. Значительная часть семей связана со школой 

тесными узами: учились бабушки, дедушки, родители, внуки, выпускники возвращаются в 

школу в качестве сотрудников и педагогов. Эта особенность играет важную роль в 

воспитательном процессе, т.к. способствует формированию благоприятного микроклимата, 

доверительных отношений, укреплению традиций, лучшему взаимопониманию всех 

участников образовательных отношений (родители, учащиеся, учителя) не только в школе, 

но и в селе в целом. В небольшом коллективе интенсивнее и быстрее идет процесс 

установления межличностных контактов, существует реальная возможность проявить себя 

в общем деле. Дети активно взаимодействуют не только со своими сверстниками, но и с 

ребятами других возрастов, а также со всеми учителями и сотрудниками школы. 

 Для создания единого воспитательного пространства в рамках Программы 

инициируется взаимодействие с социальными партнерами села Сухоречка: 

- Администрация Сухореченского сельского совета; 

- Фельдшерско- акушерский пункт села Сухоречка; 

- Сухореченскаясельская библиотека; 

- Сельский дом культуры село Сухоречка. 

 Данный факт в полной мере позволяет активно использовать образовательные 

ресурсы районного центра, непосредственно принимать участие в очных, дистанционных 

мероприятиях, а также тесно сотрудничать с организациями, расположенными на 

территории города Бузулук и Бузулукского района: 

- Отдел образования администрации Бузулукского района; 

- Администрация Бузулукского района; 

- Детско – юношеская спортивная школа Бузулукского района; 

- Центр внешкольной работы Бузулукского района; 

- Бузулукский наркологический диспансер; 

- МО МВР России «Бузулукский» г. Бузулук. 

- СПУ и ВПУ г. Бузулук; 

- Комплексный центр социального обслуживания населения г. Бузулук. 

 Такое сотрудничество дает возможность МОБУ «Сухореченская СОШ» 

использовать материальную, производственную и культурную базу района и города. 

 Процесс воспитания в МОБУ «Сухореченская СОШ» основывается на следующих 

принципах взаимодействия педагогов и школьников: - неукоснительное соблюдение 

законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о 

ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении вМОБУ 

«Сухореченская СОШ»; - ориентир на создание в МОБУ «Сухореченская 

СОШ»психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; - реализация 

процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, 

которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; - организация 

основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной заботы и 

взрослых, и детей; - системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как 

условия его эффективности. 

 Основными традициями воспитания в МОБУ «Сухореченская СОШ» являются 

следующие: стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются основные 

школьные дела: общешкольная линейка «Здравствуй, школа!», День учителя, акция 

«Открытка ветерану», День памяти жертв Беслана, День памяти жертв политических 
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репрессий, новогодние торжества, праздник «Широкая Масленица», дни открытых дверей, 

День матери, Декада Мужества, спортивные соревнования между обучающимися, по 

волейболу, пионерболу, баскетболу, по стрельбе, военно-полевая игра «Зарничка», Военно- 

патриотическая игра «Зарница»,Акция «Обелиск», акция «Окна Победы», «Бессмертный 

полк», «Георгиевская ленточка», Общешкольная торжественная линейка «Последний 

звонок», классные и общешкольные походы, Дни здоровья, День рождения школы. 

 Через данные мероприятия осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогов; - важной чертой каждого основного школьного дела и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов и школьников является 

коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и 

коллективный анализ их результатов; - в школе создаются такие условия, при которых по 

мере взросления ребенка увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного 

наблюдателя до организатора); - в проведении общешкольных дел отсутствует 

соревновательность между классами, поощряется конструктивное межклассное и 

межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социальная активность; - педагоги 

школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; - ключевой фигурой воспитания в школе является 

классный руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.          

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

         Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в данном разделе 

планируются и представлены по модулям. Модули являются частью рабочей программы 

воспитания, в которых описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в 

учебном году в рамках определенного направления деятельности в общеобразовательной 

организации. Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми 

условиями, средствами, возможностями воспитания (урочная деятельность, внеурочная 

деятельность, взаимодействие с родителями (законными представителями) и другое). 

          Инвариантные модули. 

         1. Урочная деятельность. 

          Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных 

занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки)  предусматривает: 

          максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на 

основе исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, 

заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

           включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, 

модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в определении 

воспитательных задач уроков, занятий; 

           включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

           выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 

целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в 

учебной деятельности; 

           привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит 
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строить отношения и действовать в команде, способствует развитию критического 

мышления; 

            побуждение обучающихся с ОВЗ соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу образовательной 

организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

           организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование 

и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

             2. Внеурочная деятельность. 

          Задача модуля – реализовать воспитательный потенциал деятельности для 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, которые осуществляется в 

рамках учебного курса «Разговоры о важном», плана воспитательной работы, 

общеразвивающих  программ дополнительного образования, учебного плана школы. 

           Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках 

выбранных ими курсов, занятий следующих направленностей: 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в МОБУ 

«Сухореченская СОШ» в соответствии с планами учебных курсов, внеурочных занятий и 

предусматривает:  вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них 

деятельность, которая дает им возможность удовлетворения познавательных интересов, 

самореализации, развития способностей в разных сферах;  формирование в кружках, 

секциях,  детско-взрослых общностей, которые объединяют обучающихся и педагогов 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями;  поддержку 

средствами внеурочной деятельности обучающихся с выраженной лидерской позицией, 

возможность ее реализации;  поощрение педагогическими работниками детских 

инициатив, проектов, самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их 

интересами. Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в МОБУ 

«Сухореченская СОШ» осуществляется в рамках следующих выбранных обучающимися 

курсов, занятий: Общекультурноеное направление -  «Кадетский класс МЧС» внеурочная 

деятельность; 

- Художественное направление -,«Театральный» театральный -внеурочная деятельность; 

«Умелые руки» творческое объединение. 

- Спортивно-оздоровительное направление «Спортивные игры» Волейбол.;  «Шахматы» 

внеурочная деятельность. 

- Духовно-нравственное направление кружок «Моё Оренбуржье» внеурочная деятельность; 

- Социальное- гуманитарное  направление кружок «ЮИД» «Разговоры о важном», 

«Основыправославной культуры"- внеурочная деятельность; «Ступеньки детства»; военно-

патриотический клуб «Защитники Отечества» творческое объединение. 

           3. Классное руководство. 

             Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач 

воспитания и социализации обучающихся предусматривает :  

           планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

            инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их 

подготовке, проведении и анализе; 

             организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 
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способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 

поведения; 

             сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, 

внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся, классные вечера; 

             выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в 

выработке таких правил поведения в образовательной организации; 

             изучение особенностей личностного развития обучающихся путем наблюдения за 

их поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями (законными представителями), учителями, а также (при необходимости) со 

школьным психологом; 

              доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими работниками, 

успеваемость), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся 

через частные беседы, индивидуально и вместе с их родителями (законными 

представителями), с другими обучающимися класса; 

              индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 

единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) 

разрешение конфликтов между учителями и обучающимися с ЗПР; 

               проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, 

интеграции воспитательных влияний педагогических работников на обучающихся, 

привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность 

лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной 

обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

               организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 

родителей (законных представителей) об успехах и проблемах обучающихся, их положении 

в классе, жизни класса в целом, помощь родителям (законным представителям) и иным 

членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

               создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 

решении вопросов воспитания и обучения в классе, образовательной организации; 

                привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и образовательной 

организации; 

              проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других. 

             4. Основные школьные дела.  

            Реализация воспитательного потенциала основных школьных в МОБУ 

«Сухореченская СОШ»дел предусматривает:  

- общешкольные праздники, ежегодные творческие мероприятия, связанные с 

общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами, в которых участвуют 

все классы:  

Сентябрь 

День знаний;   

День солидарности в борьбе с терроризмом 

Октябрь: 

День пожилого человека 

День Учителя;  

Ноябрь:  

День народного единства. 
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Декабрь: 

День Героев Отечества; 

День Неизвестного солдата 

День Конституции Российской Федерации;  

Январь:    

Новый год;    

День снятия блокады Ленинграда. 

Февраль: 

Месячник военно- патриотического воспитания 

День защитника Отечества. 

Март:  

Международный женский день;    

День воссоединения Крыма с Россией. 

Апрель:   

День космонавтики.  

Май: 

Праздник Весны и Труда;  

День Победы;   

Июнь: 

Международный день защиты детей; 

День России; 

День памяти и скорби;  

Июль: 

День семьи, любви и верности. 

Август: 

День Государственного флага Российской Федерации 

- участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире 

(«Флаг России», «Окна Победы», «Бессмертный полк», «День семьи, любви и верности», 

«День памяти и скорби», «Блокадный хлеб», «Крымская весна» и другое) ; 

-торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных 

статусов в общеобразовательной организации, обществе ( «Первый  звонок», «Последний 

звонок», «Выпускной бал», «Прощание с Азбукой») ;  

- церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за 

участие в жизни МОБУ «СухореченскаяСОШ», достижения в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, вклад в развитие МОБУ «Сухореченская СОШ», своего села(торжественная 

линейка на начало учебного года и итоговая линейка по окончанию учебного года);   

- социальные проекты в МОБУ «Сухореченская СОШ» совместно разрабатываемые и 

реализуемые обучающимися и педагогами,  комплексы дел благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой  направленности  («Ветеран рядом», «Имя 

Героя», «Обелиск»);  

- проводимые для жителей поселения, своей местности и организуемые совместно с 

семьями обучающихся праздники представления в связи с памятными датами, значимыми 

событиями для жителей поселения (смотр  «Строя и песни», посвященного Дню Победы); 

- вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и 

встречу гостей и т. д.), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, 

анализа общешкольных дел (День самоуправления, мероприятия РДШ).  

     Наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, 

с педагогами и другими взрослыми.  При необходимости коррекция поведения ребенка 
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через частные беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, 

которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в 

следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей 

работы.              

5. Внешкольные мероприятия. 

 

Реализация воспитательного потенциалы внешкольных мероприятий в МОБУ 

«Сухореченская СОШ»предусматривает: 

-общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнёрами МОБУ «Сухореченская СОШ»» («День Памяти и скорби», митинг «9 Мая », 

акция «Бессмертный пол», акция «Георгиевская лента», тематические концертные 

программы, экскурсии в сельскую библиотеку);  

- внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в МОБУ «Сухореченскаяя СОШ» учебным предметам;  

- экскурсии, походы выходного дня, организуемые в классах классными руководителями, в 

том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с 

привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке мероприятия 

(экскурсии по музеям, по селу  в рамках курса «Моё Оренбуржье»);  

- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой 

эмоционально-психологического комфорта (Елка Главы района, Елка Губернатора 

Оренбургской области).                

6. Организация предметно-пространственной среды. 

            Предметно-пространственная среда общеобразовательной организации строится как 

максимально доступная для обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

- оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в школу, уголка с 

государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципального образования (флаг, герб); 

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации;  

- размещение портретов выдающихся государственных деятелей России, ветеранов ВОВ  

с.Сухоречка;  

- организацию и поддержание в школе  звукового пространства позитивной духовно-

нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности , (исполнение 

гимна Российской Федерации каждый понедельник первым уроком);   

-  поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского почитания» 

Памятник погибшим воинам – односельчанам в Великой Отечественной войне, «Парта 

Героя»; 

- оформление и обновление информационного стенда в рекреации школы, содержащего в 

доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-

патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных 

событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;   

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, 

знакомящих с работами друг друга;   
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- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в МОБУ 

«Сухореченская СОШ», доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение 

территории при МОБУ «Сухореченская СОШ»; 

- деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству, оформлению школьных классов, пришкольной 

территории (субботники, озеленение территории);  

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников 

(Творческие композиции, тематическая фотозона);   

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов), акцентирующих внимание 

обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе МОБУ 

«Сухореченская СОШ», актуальных вопросах профилактики и безопасности  (ПДД, 

антитеррор, антинаркотическая направленность, профориентация).          

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся 

с особыми образовательными потребностями.. 

 

 

            7. Взаимодействие с родителями (законными представителями). 

             Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся может предусматривать (указываются конкретные 

позиции, имеющиеся в образовательной организации или запланированные): 

             создание и деятельность в общеобразовательной организации, в классах 

представительных органов родительского сообщества (родительского комитета 

образовательной организации, классов), участвующих в обсуждении и решении вопросов 

воспитания и обучения, деятельность представителей родительского сообщества в  Совете 

школы общеобразовательной организации; 

             тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские 

собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогических 

работников, условий обучения и воспитания; 

               родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать 

уроки и внеурочные занятия; 

             работу семейных клубов, родительских гостиных, предоставляющих родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам и обучающимся площадку для 

совместного досуга и общения, с обсуждением актуальных вопросов воспитания; 

            проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей 

(законных представителей), на которых они могут получать советы по вопросам 

воспитания, консультации психологов, врачей, социальных работников, обмениваться 

опытом; 

            участие родителей (законных представителей) в ППк в случаях, предусмотренных 

нормативными документами о ППк в образовательной организации в соответствии с 

порядком привлечения родителей (законных представителей); 

            привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению 

классных и общешкольных мероприятий; 

           при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей 

(законных представителей), приемных детей целевое взаимодействие с их законными 

представителями. 

 

            8. Самоуправление. 

Поддержка детского самоуправления «Ритм» в МОБУ «Сухореченская СОШ» помогает 

педагогическим работникам воспитывать в обучающихся инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

обучающимся – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 
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самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку обучающимся 

младших  

и подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление «Ритм» иногда и на время может трансформироваться 

(посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.  

Детское самоуправление в МОБУ «Сухореченская СОШ»» осуществляется следующим 

образом: 

На уровне школы через деятельность выборного Совета обучающихся, создаваемого для 

учета мнения обучающихся по вопросам управленияМОБУ «Сухореченская СОШ» и 

принятия административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

через деятельность Совета старшеклассников, объединяющего по одному обучающемуся 

из каждого класса для облегчения распространения значимой для обучающихся 

информации и получения обратной связи от классных коллективов; 

через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для обучающихся событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, вечеров, флешмобов и т.п.); 

через деятельность секторов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 

мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п. 

На уровне классовчерездеятельность выборных по инициативе и предложениям 

обучающихся класса лидеров (старост), представляющих интересы класса в общешкольных 

делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей; 

через деятельность выборных комитетов самоуправления, отвечающих  

за различные направления работы класса (спортивные дела, пресс центр, волонтеры 

класса); 

На индивидуальном уровне через вовлечение обучающихся в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классом. 

          9. Профилактика и безопасность. 

 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в МОБУ «Сухореченская 

СОШ»» предусматривает: 

 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в МОБУ 

«Сухореченская СОШ» эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности (акция  «Мы за 

ЗОЖ», «Международный день борьбы с туберкулезом», «Стоп СПИД» и др); 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и 

др.)Социально-психологическое тестирование, наблюдение; 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (педагога - 

психолога, работников правоохранительных органов, опеки и т. д.);  

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в МОБУ 

«Сухореченская СОШ» в социокультурном окружении с педагогами, родителями, 

социальными партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, 

вовлечения в деструктивные детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, 

группы в социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, 
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безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, 

антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и т. д.); 

 организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально 

одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости 

к негативным воздействиям, групповому давлению (просмотры видеороликов «Буллинг»); 

 профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), испытания себя 

(походы, спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе 

профессиональной, религиозно-духовной, благотворительной, художественной и др.); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в МОБУ «Сухореченская СОШ» маргинальных групп 

обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным 

поведением и др.);  

 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.).          

10. Социальное партнерство. 

 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

МОБУ «Сухореченская СОШ» с организациями-партнерами. Для МОБУ «Сухореченская 

СОШ»» это:  

- Администрация  сельского совета; 

- Фельдшерско- акушерский пункт села 

-  сельская библиотека; 

- Сельский дом культуры села; 

- Отдел образования администрации Бузулукского района; 

- Администрация Бузулукского района; 

- Детско – юношеская спортивная школа Бузулукского района; 

- Центр внешкольной работы Бузулукского района; 

- Бузулукский наркологический диспансер; 

- МО МВР России «Бузулукский» г. Бузулук. 

- СПО и ВПО г. Бузулук; 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает:: 

-участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами 

о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы 

воспитания и календарного плана воспитательной работы («День знаний», «Последний 

звонок», туристические походы, экскурсии, тематические беседы, заседания Совета 

профилактики, рейды по семьям и другое); 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности (уроки Мужества, экскурсии, правовые уроки, профилактические беседы, 

канцерные программы и др).          

11. Профориентация. 

 

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся школы по 

направлению «Профориентация» включает профессиональное просвещение, диагностику и 

консультирование по вопросам профориентации, организацию профессиональных проб 

обучающихся.        

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы школы 

предусматривает:   

-профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов, 

расширяющие знания обучающихся о профессиях, способах выбора профессий, 
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особенностях, условиях той или иной профессиональной деятельности, Дней открытых 

дверей в средних специальных учебных учреждений; 

  -циклы профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; экскурсии  

средне-профессиональные учреждения и высшие учебные заведения города, дающие 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы;   

-посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях средне - 

профессионального, высшего образования;    

-совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайнтестирования, онлайн 

курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального образования;  

 -участие в работе всероссийских профориентационных проектов созданных в сети 

Интернет; уроки финансовой грамотности (регистрация пользователей на платформе 

проекта «Билет в будущее»-6-11 классы; тестирование на платформе проекта «Билет в 

будущее», Всероссийские открытые уроки на портале «ПроеКТОриЯ» -8-9 классы,«Успех 

каждого ребенка»;  

-решение учебно-тренировочных задач, участие вмастер классах, посещение открытых 

уроков;   

-индивидуальные консультации с педагогом - психологом обучающихся и их родителей 

(законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими 

будущей профессии;   

-освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в обязательную часть образовательной программы или в рамках 

дополнительного образования.              ………………………….. 

 

Вариативные модули. 

Детские общественные объединения 

Действующее на базе школы детское общественное объединение «МЫ» – это 

добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе 

детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих 

целей, указанных в уставе общественного объединения. Воспитание в детском 

общественном объединении осуществляется через:   

• утверждение и последовательную реализацию в ДОО «Феникс» демократических 

процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных органов 

общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку 

возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения;  

• организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить 

важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим 

людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, 

умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. Такими делами 

являются: посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям; совместная 

работа с учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских и 

развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в 

благоустройстве территории данных учреждений и т.п.);  участие школьников в работе на 

прилегающей к школе территории (работа на пришкольном участке, уход за деревьями и 

кустарниками, благоустройство клумб) и другие;  

• организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить 

важный для их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь 

другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, 

забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;   
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• клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского 

общественного объединения «Феникс» для обсуждения вопросов управления 

объединением, планирования дел в школе и селе, празднования знаменательных для членов 

объединения событий;  

• рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации 

деятельности детского общественного объединения «Феникс», привлечения в него новых 

участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);  

• поддержку и развитие в детском объединении «Феникс» его традиций и ритуалов, 

формирующих у ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности 

к тому, что происходит в объединении (реализуется посредством введения особой 

символики детского объединения, проведения ежегодной церемонии посвящения в члены 

детского объединения, создания и поддержки интернет-странички детского объединения в 

соцсетях, организации деятельности пресс-центра детского объединения, проведения 

традиционных огоньков – формы коллективного анализа проводимых детским 

объединением дел);  

• участие членов детского общественного объединения «Феникс» в волонтерских 

акциях, деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это 

может быть, как участием школьников в проведении разовых акций, которые часто носят 

масштабный характер, так и постоянной деятельностью школьников.   

Школьные медиа 

 

Цель школьных медиа в МОБУ «Сухореченская СОШ» (совместно создаваемых 

школьниками и педагогами средств распространения текстовой, аудио и 

видеоинформации) – развитие коммуникативной культуры школьников, формирование 

навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся. 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и 

форм деятельности: 

• разновозрастный редакционный Совет   старшеклассников и 

консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через школьную 

газету образовательной организации, сайт образовательной организации, социальные сети 

и т.п.) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация общешкольных 

ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления, РДШ 

и т.д.; 

• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая 

видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, 

конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, дискотек; 

• школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающих интернет-сайт МОБУ «СухореченскаяСОШ» и группу в социальных 

сетях по направлению с целью освещения деятельности образовательной организации в 

информационном пространстве, привлечения внимания общественности к МОБУ 

«Сухореченская СОШ», информационного продвижения ценностей и организации 

виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы 

открыто обсуждаться значимые для школы вопросы. 

Школьный спортивный клуб 

В МОБУ «Сухореченская  СОШ» успешно функционирует школьный спортивный клуб 

«Старт» - общественная организация учителей, учащихся и родителей, способствующая 

развитию физической культуры и спорта в школе.  

В ШСК вовлечены не только преданные любители спорта, но и все остальные учащиеся 

школы. Все участники воспитательно - образовательного процесса объединились вокруг 

общего дела:  

– были определены цели и задачи клуба, разработана нормативно - правовая база ШСК:  
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– положение ШСК,   

– избран руководитель ШСК,  

– составлен план мероприятий.  

Школьный спортивный клуб «Старт», создан с целью организации спортивно-массовой и 

оздоровительной работы среди учащихся, родителей, педагогов. 

Основные цели клуба – укрепить здоровье учащихся, формирование здорового и активного 

образа жизни, повышение эффективности физкультурно-массовой работы 

Приоритетные задачи: 

• Организовать физкультурно-оздоровительную работу в педагогическом коллективе; 

• Привлечь к физкультурно-массовой работе с учащимися родительскую общественность;. 

• Пропаганда здорового образа жизни, снижение заболеваемости; 

Основные виды спорта в ШСК «Старт»: 

– волейбол 

– футбол 

– теннис 

- лыжные гонки 

- бег 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

– Приказ "О создании школьного спортивного клуба" 

– Положение о школьном спортивном клубе "Старт"  

–Устав Школьного спортивного клуба "Старт" 

– План спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

Члены клуба принимают активное участие во всех мероприятиях, проводимых клубом по 

вовлечению учащихся, учителей и родителей в мероприятия, организацию, судейство.  

После каждого мероприятия советом клуба и членами жюри проводится краткий анализ, 

награждение победителей.  

Было принято решение об усилении работы по привлечению к организации мероприятия 

не только членов совета клуба, но и других учащихся школы, родителей, учитывая их 

интересы и возможности. 

           Организационный раздел. 

           Кадровое обеспечение. 

          Для кадрового потенциала МОБУ «Сухореченская СОШ» характерны стабильность 

состава. Это обеспечивает более качественное и результативное преподавание и 

воспитание.  Наличие большей части педагогов — специалистов с большим опытом 

педагогической деятельности способствует организации работы в системе подготовки и 

повышения квалификации, а также в выборе новых подходов к преподаванию и 

воспитанию. Это обеспечивает выбор наиболее приемлемых методик и технологий 

воспитания. С одной стороны, такое положение гарантирует высокий качественный 

воспитательный потенциал коллектива. С другой стороны, в последние годы наблюдается 

омоложение педагогических кадров.  Деятельность МОБУ «СухореченскаяСОШ»  по 

развитию кадрового потенциала:в условиях модернизации образовательного процесса 

решающую роль в достижении главного результата – качественного образования и 

воспитания школьников играет профессионализм педагогических и управленческих 

кадров.   

В соответствии с этим важнейшими направлениями кадровой политики в области 

образования являются:  

• совершенствование системы подготовки, переподготовки и повышения уровня 

квалификации и профессионализма педагогических и  

руководящих работников;  

• работа по удовлетворению потребностей школыв высококвалифицированных и 

творческих кадрах; повышение престижа педагогической профессии.  
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В данном направлении в МОБУ «Сухореченская СОШ»  проводятся следующие 

мероприятия:  

• создание комфортных условий для привлечения молодых специалистов; 

обеспечение возможности прохождения педагогами переквалификации;  

• создание условий самоподготовки педагогов для успешности в прохождении 

аттестации на более высокую квалификационную  

категорию;  

• разработка индивидуальных маршрутов сопровождения педагогов;  

• оснащение материально - технической базы;  

• использование рациональных педагогических нагрузок;  

• помощь педагогу в выборе темы самообразования;  

• сопровождение педагогов по теме самообразования.  

Развитие кадрового потенциала. 

В школе запланированы и проводятся мероприятия, направленные на повышение 

квалификации работников МОБУ «Сухореченская СОШ»  в области воспитания, 

организация научно-методической поддержки и сопровождения педагогов с учетом 

планируемых потребностей образовательной системы школы и имеющихся у самих 

педагогов интересов.  

В качестве особого вида поддержки выступало родительское участие в экспертизе 

 воспитательных  проектов  и  сетевое  взаимодействие 

педагогических работников, в т.ч. с использованием ИКТ.  

Ведется планомерная работа по пропаганде положений теории воспитательных систем 

среди педагогического коллектива:  

• через регулярное проведение и участие в семинарах, научно практических 

конференциях – от школьных до региональных; 

• через научно-методические пособия;  

• через знакомство с передовыми научными разработками и российским опытом. 

В ходе работы к личности классного руководителя предъявлялись следующие требования:  

• умение анализировать имеющиеся воспитательные ресурсы  

умение проектировать, распределять цели;  

• умение организовать и анализировать деятельность;  

• умение осваивать свой опыт через рефлексию и выражать его в технологической 

форме;  

• умение перестроить устаревшие технологические формы и методы;  

• способность к самовыражению.  

 При планировании работы с кадрами мы учитываем:  

• нормативные документы Министерства образования Российской Федерации,  

определяющие главные направления воспитательной работы;  

• проблемы воспитания, стоящие в центре внимания;  

• основные направления воспитательной работы, сложившиеся в школе, в том числе 

проблемы, над которыми работает школа;  

• реальное состояние воспитательной работы в школе и уровень развития личности 

воспитанников;  

• возрастные особенности воспитанников и специфические проблемы воспитания 

школьников, возникающие на каждом этапе формирования личности;  

• уровень педагогического мастерства, квалификацию и опыт воспитателей и 

классных руководителей, их готовность к решению предстоящих воспитательных 

задач (на основе диагностики), определившиеся интересы в области теории и методики 

воспитания, а также реальные возможности для внедрения в практику рекомендаций 

педагогической теории и передового опыта.  

В работе классных руководителей проходит изучение: 

• нормативных документов;  



74 
 

• научных разработок  по вопросам  повышения  квалификации 

педагогических кадров;  

• изучение организации и содержания учебно-воспитательного процесса; глубокий и 

всесторонний анализ состояния и результатов воспитательной работы в школе;  

• знание важнейших тенденций развития учебно-воспитательного процесса и качества 

подготовки учащихся;   

Кадровое обеспечение воспитательного процесса в школе. 

№п\п Занимаемая должность  Ф.И.О.  

 

1  

Директор школы  Кубеткин Алексей Владимирович 

2 Зам.директора по УВР Иванова Александра Валерьевна 

 

3 

Зам.директора по ВР, 

 

Свиридова Галина Викторовна 

 

4 

Старшая вожатая, 

 

Матыцина Ксения Александровна 

5 Советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с детскими 

общественными 

организациями 

Таняшина Елена Александровна 

6 Педагог - психолог Горбунова Ольга Александровна 

 

7 

Библиотекарь   Некрасова Анна Павловна  

8 Учитель физической 

культуры 

Ненашев Сергей Иванович 

9 Классные руководители  Глухова Наталья Владимировна 

Корчагина Надежда Васильевна 

Таняшина Елена Александровна 

Бережнякова Татьяна Викторовна 

Некрасова Анна Павловна 

Худякова Марина Викторовна 

Богомолова Татьяна Викторовна 

Свиридова Галина Викторовна 

Матыцина Ксения Александровна 

Цикуева Наталья Оттовна 

Просвиркина Марина Владимировна 

         Нормативно-методическое обеспечение. 



75 
 

         Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

осуществляется на основании следующих локальных актов:   

• Основная общеобразовательная программа МОБУ «Сухореченская СОШ»;   

• Учебный план;  

• Рабочая программа воспитания как часть основной образовательной программы;   

• Рабочие программы педагогов;   

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности;   

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в образовательном учреждении)            

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 

           Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями (в т.ч. ЗПР) являются: 

           налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 

           формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

           построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

           обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности. 

           При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

          формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

           создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием 

адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, 

учителей-дефектологов; 

           личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями (в т.ч. ЗПР). 

          Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся. 
Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся МОБУ «Сухореченская СОШ» призвана способствовать формированию у 

обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система 

проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 

обучающихся строится на принципах:  

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся);  

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, качеству 

воспитывающей среды, специфической символике, выработанной и существующей в 

укладе школы;  

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение 

справедливости при выдвижении кандидатур);  
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 регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно большие группы поощряемых и т. п.);  

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград дает возможность стимулировать как 

индивидуальную, так и коллективную активность обучающихся, преодолевать 

межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не получившими 

награду);  

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), 

сторонние организации, их статусных представителей;  

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения).  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, благотворительная 

поддержка.  

Ведение портфолио — деятельность обучающих при её организации и регулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными 

представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 

символизирующих достижения обучающегося.   

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, 

фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.).  

Рейтинг — размещение обучающихся или групп в последовательности, определяемой их 

успешностью, достижениями в чем-либо.   

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) может 

заключаться в материальной поддержке проведения в школе воспитательных дел, 

мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной 

деятельности воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке 

нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников.   

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их 

деятельности.  

             Анализ воспитательного процесса. 

          Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на 

уровнях начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

установленными соответствующими ФГОС обучающихся с ОВЗ. 

            Основным методом анализа воспитательного процесса в общеобразовательной 

организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 

основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов. 

           Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

           Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

           взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

            приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 

образовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие 

деятельности, стиль общения, отношений между педагогическими работниками, 

обучающимися и родителями (законными представителями); 

            развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 
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работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной 

деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

            распределенная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие является результатом как 

организованного социального воспитания, в котором образовательная организация 

участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и 

саморазвития. 

           Основные направления анализа воспитательного процесса. 

           Анализ организации воспитательной работы по следующим направлениям: 

          -реализация внеурочной деятельности; 

          -реализация воспитательной работы классных руководителей; 

          -реализация дополнительных общеразвивающих программ; 

          -удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы. 

           Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее 

качества, анкетирование. 

         1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

          Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития школьников каждого класса, их достижения в конкурсах и 

мероприятиях, удовлетворенность участников образовательных отношений качеством 

результатов воспитательной работы. 

            Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем 

директора по воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на 

заседании методического объединения классных руководителей или педагогическом совете 

школы. 

            Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. 

Диагностический инструментарий: «Методика диагностики нравственной воспитанности», 

«Методика диагностики личностного роста школьников», «Методика диагностики 

нравственной мотивации», «Методика диагностики нравственной самооценки» 

          Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за 

минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые 

проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

         Диагностика «Творческие достижения школьников». Классные руководители 

проводят       учет результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, 

благотворительных акциях, социальных проектах, социально значимой деятельности. В 

качестве инструмента оценки - таблица достижений. Она позволит систематизировать 

сведения, для их анализа. В таблицу педагоги внесут результаты участия детей в 

мероприятиях различного уровня. 

         Заполненные таблицы по всем классам и формируются в сводную по школе. Это дает 

возможность анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах 

по всем направлениям воспитательной деятельности. 

         2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 

          Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы. 

        Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых. 

           Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 

классными руководителями, Советом обучающихся и родителями, хорошо знакомыми с 

деятельностью школы. 
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           Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, 

педагогами, лидерами ученического самоуправления, при необходимости – их 

анкетирование. Чтобы выявить, удовлетворены ли родители и школьники качеством 

образовательных услуг, чаще всего используют анкетирование. 

          Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной 

деятельности. Пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной 

деятельности; качество воспитательной деятельности классного руководителя; качество 

допобразования. 

          Анализ ответов позволит вам оценить степень удовлетворенности результатами 

воспитательной работы. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 

        Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с 

      - качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

      - качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

      - качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

      - качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 

      - качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

      - качеством проводимых в школе экскурсий, походов; 

      - качеством профориентационной работы школы; 

      - качеством работы школьных медиа; 

      - качеством организации предметно-эстетической среды школы; 

      - качеством взаимодействия школы и семей школьников. 

        Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и 

проект направленных на это управленческих решений. 

         Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем 

директора по воспитательной работе (совместно с советником директора по 

воспитательной работе при его наличии) в конце учебного года, рассматриваются и 

утверждаются педагогическим советом в общеобразовательной организации. 

 

           3. Организационный раздел  АОП НОО ЗПР. 

           3.1.Учебный план. 

            Учебный план общеобразовательной организации (далее - Учебный план), 

реализующей АОП НОО ОВЗ (вариант 7.1), фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

его реализации. Общеобразовательной организацией определен 1 вариант федерального 

учебного плана с русским языком обучения. Учебный план для обучающихся с ЗПР 

идентичен с учебным планом, разрабатываемым общеобразовательной организацией на 

текущий учебный год и который  является приложением к ООП НОО.  

            Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям 

федерального учебного плана в  ФОП НОО. Во внеурочную область учебного плана 

включаются коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в 

объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося с ЗПР (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). Программы коррекционно-развивающих курсов для 

индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, содержание может 

осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК. 
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Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой 

форме. 

          Сроки освоения АОП НОО  (вариант 7.1) обучающимися с ЗПР составляют 4 года. 

          Промежуточная аттестация обучающихся. 

          Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

обучающихся регламентируется  локальным нормативным актом общеобразовательной 

организации. 

         Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю  в конце  учебного года (далее- годовая промежуточная аттестация) во 

2-4 классах  и является обязательной для всех обучающихся. 

          Промежуточная аттестация в общеобразовательной организации проводится на 

основе принципов объективности, беспристрастности. 

           Промежуточная аттестация обучающихся в общеобразовательной организации 

может проводиться:  

          - в форме годовой итоговой работы по отдельным учебным предметам (курсам);  

         - на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ; 

         -без годовой итоговой работы по отдельным учебным предметам (курсам) в форме 

учета текущих образовательных результатов. 

           Формы контрольных процедур промежуточной аттестации: письменные, устные, 

комбинированные, практические. 

          К письменным формам промежуточной аттестации относят:  

         - комплексные контрольные работы;  

        - контрольные работы;  

        - контрольные задачи, диктанты, изложения; 

        - лабораторные, практические работы;  

        - письменные отчёты о наблюдениях;  

        - задания на основе текста;  

        - творческие работы: сочинения, эссе;  

        - рефераты; 

        -тесты. 

        К устным формам промежуточной аттестации относят:  

        - доклады, сообщения;  

        - собеседование;  

        - защита группового и индивидуального проекта.  

        Возможно сочетание письменных и устных форм промежуточной аттестации с 

выполнением заданий практического характера, сдача нормативов по физической культуре 

и др. 

         Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из следующих 

работ: 

        а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, 

отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и др.); 

        б) художественная творческая работа (в области литературы, музыки, 

изобразительного искусства), представленная в виде прозаического стихотворного 

произведения, инсценировки, художественной декламации, исполнения музыкального 

произведения, компьютерной анимации и др.; 

        в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

        г) отчетные материалы по проекту, которые могут включать как тексты, так и 

мультимедийные продукты. 

        Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения всех форм 

промежуточной аттестации (по итогам года) разрабатываются учителем в соответствии с 

образовательными программами. 
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        Итоговые мониторинговые работы, график проведения которых утверждается 

региональным министерством образования (региональным центром развития образования) 

на текущий учебный год, Всероссийские проверочные работы (ВПР) могут являться 

альтернативой школьных аттестационных мероприятий и засчитываться в качестве 

результата промежуточной аттестации по тому или иному учебному предмету учебного 

плана только по решению педагогического совета и распорядительного акта 

общеобразовательной организации. В этом случае, КИМы не требуют дополнительного 

согласования. Для оценивания полученных результатов обучающихся используются 

предлагаемые критерии и баллы, шкала перевода балла в традиционную отметку. 

            Дата и время контрольно-оценочной процедуры фиксируются в расписании учебных 

занятий. 

          Сроки промежуточной аттестации указываются в календарном учебном графике. 

(приложение к  ООП НОО). 

           Формы и контрольно-измерительные материалы по проведению промежуточной 

аттестации обучающихся с ЗПР на текущий учебный год включены в приложение к АОП 

НОО (вариант 7.1) и после согласования с методическим объединением учителей-

предметников утверждаются ежегодно распорядительным актом  общеобразовательной 

организации. (Приложение №2) 
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Федеральный учебный план начального общего образования (5-

дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ 

классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III               IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур 
и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

«Учебный курс» Математика вокруг нас 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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          3.2.Календарный план воспитательной работы. 

           Календарный план воспитательной работы разрабатывается и обновляется каждый 

учебный год и является обязательным компонентом рабочей программы воспитания. 

Календарный план воспитательной работы является единым для всех обучающихся 1-4 

классов общеобразовательной организации. 

           Все воспитательные мероприятия проводятся с учетом особенностей 

образовательной программы, а также возрастных, физиологических  и 

психоэмоциональных  особенностей обучающихся с ЗПР.             

           Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы общеобразовательной организации 

дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

общеобразовательной организации, документами Президента Российской Федерации, 

Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных 

событий Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

           Календарный план воспитательной работы (1-4 кл.) на текущий учебный год 

утверждается распорядительным актом общеобразовательной организации ежегодно, 

отражая особенности конкретного учебного года как приложение к ООП НОО и 

размещается на официальном сайте общеобразовательной организации. 

           3.3. Характеристика условий реализации программы начального общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ. 

           Выполнение требований  к кадровым условиям. 

    В процессе реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках сетевого 

взаимодействия, при необходимости, должны быть организованы консультации 

специалистов медицинских и других организаций, которые не включены в штатное 

расписание организации, (педиатр, невропатолог, психотерапевт и другие) для проведения 

дополнительного обследования обучающихся и получения медицинских заключений о 

состоянии их здоровья, возможностях лечения, оперативного вмешательства, медицинской 

реабилитации; 

 

подбора технических средств коррекции (средства передвижения для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата и т.д.). 

 

При необходимости, с учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого 

взаимодействия осуществляется медицинское сопровождение обучающихся. 

 

         Выполнение требований к материально-техническим условиям. 

         Выполнение требований к организации пространства. 

 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с ЗПР, 

является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное 

количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и 

доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных 

правилах поведения, правилах безопасности, распорядке, режиме функционирования 

организации, расписании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в 

школе, ближайших планах и т.д. 

 

Требования к организации рабочего места. 

 

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ЗПР является 

обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 
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Требования к специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным 

дидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам обучения. 

Реализация АОП НОО для обучающихся с ЗПР предусматривает использование базовых 

учебников для сверстников без ограничений здоровья. С учётом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР применяются специальные приложения и дидактические 

материалы (преимущественное использование натуральной и иллюстративной 

наглядности), рабочие тетради и пр. на бумажных и (или) электронных носителях, 

обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы и специальную 

поддержку освоения АОП НОО ЗПР. 

             Обеспечение финансовых условий реализации АОП НОО ЗПР. 

           Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 

задержкой психического развития общедоступного и бесплатного образования за счет 

средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в 

муниципальной общеобразовательной организации осуществляется на основе нормативов, 

определяемых органами государственной власти Оренбургской области Российской 

Федерации, обеспечивающих реализацию АОП НОО ЗПР в соответствии с ФГОС НОО 

ОВЗ. 

         Финансовые условия реализации АОП ООО ЗПР  должны: 

        1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с задержкой 

психического развития на получение бесплатного общедоступного образования, включая 

внеурочную деятельность; 

        2) обеспечивать организации возможность исполнения требований ФГОС ООО; 

        3) обеспечивать реализацию обязательной части АОП НОО ЗПР и части, формируемой 

участниками образовательных отношений с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся; 

        4) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АОП НОО ЗПР 

и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

          Финансирование реализации АОП НОО ЗПР осуществляется в объеме определяемых 

органами государственной власти Оренбургской области Российской Федерации 

нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного общего образования. Указанные нормативы определяются 

в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ: 

            специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-

техническими); 

            расходами на оплату труда работников, реализующих АОП НОО ЗПР; 

            расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений 

развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, 

электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с 

подключением к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

             расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

            иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АОП НОО 

ЗПР.  

           Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 

материально-технических условий, определенных в  АОП НОО ЗПР. 
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