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1. Общие положения 

 

В ходе заседания Совета при Президенте Российской Федерации по развитию 

физической культуры и спорта 22.11.2019 Президентом Российской Федерации         

В. В. Путиным было дано поручение: «Правительству Российской Федерации 

обеспечить завершение создания к 2024 году школьных спортивных клубов в 

общеобразовательных организациях, а также участие таких клубов  

в спортивных соревнованиях, проводимых школьными спортивными лигами». 

Школьный спортивный клуб (далее – ШСК) – это объединение всех 

участников образовательного процесса для вовлечения в регулярные занятия 

физической культурой и спортом, а также для организации мероприятий, 

позволяющих проявить свои таланты и способности в рамках совместной работы.  

Деятельность ШСК направлена на решение следующих задач: 

 создание условий для формирования здорового образа жизни, 

гражданского и патриотического воспитания обучающихся; 

 организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися, в том 

числе обучающимися, имеющими ограниченные возможности здоровья; 

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом;  

 формирование мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья; 

 обеспечение участия обучающихся в спортивных соревнованиях 

различного уровня среди образовательных организаций и спортивных клубов. 

В городе Москве ШСК созданы на базе всех общеобразовательных и 

профессиональных образовательных организаций, подведомственных 

Департаменту образования и науки города Москвы (далее – образовательные 

организации). Студенческие спортивные клубы (далее – ССК), образованные на 

базе профессиональных образовательных организаций, также являются частью 

школьного спорта, поэтому в данных рекомендациях понятия ШСК и ССК в 

управленческих и организационных вопросах являются тождественными и для 

удобства обозначены единой аббревиатурой - ШСК. 

 

2. Нормативная правовая основа деятельности ШСК 

 

Нормативная правовая база для общеобразовательных организаций по 

созданию и обеспечению деятельности ШСК включает в себя: 

 Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» (статья 28 «Физическая культура и спорт в 

системе образования»); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья 27 «Структура образовательной организации»); 
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 Федеральный закон от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.03.2020 № 117 «Об утверждении порядка осуществления деятельности 

школьных спортивных клубов (в том числе общественных объединений), не 

являющихся юридическими лицами;  

 приказ Министерства спорта Российской Федерации от 14.12.2020  

№ 915 «Об утверждении деятельности школьных спортивных лиг, а также 

организации и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий школьными спортивными лигами»; 

 межведомственная программа Департамента образования и науки 

города Москвы и Департамента спорта города Москвы «Программа развития 

школьного спорта в городе Москве до 2030 года»; 

 межведомственная программа Департамента образования и науки 

города Москвы и Департамента спорта города Москвы «Программа развития 

студенческого спорта в городе Москве до 2030 года». 

  

3. Координация деятельности ШСК города Москвы 

 

Общую координацию деятельности ШСК осуществляет Департамент 

образования и науки города Москвы. 

ГБОУ ДПО МЦПС – оператор школьного спорта города Москвы: 

 обеспечивает организационное, информационное и методическое 

сопровождение деятельности ШСК; 

 разрабатывает и утверждает критерии оценки эффективности 

деятельности ШСК; 

 проводит оценку эффективности деятельности ШСК в соответствии  

с разработанными критериями; 

 организует проведение соревнований школьных спортивных лиг  

по видам спорта среди ШСК и проведение мероприятий школьного спорта. 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования города Москвы 

«Корпоративный университет московского образования» обеспечивает 

разработку и реализацию программ повышения квалификации для руководителей 

и специалистов ШСК. 

Государственное автономное учреждение города Москвы «Медиацентр» 

информирует ШСК о социально значимых проектах города Москвы и 

осуществляет освещение деятельности ШСК. 

Государственное автономное учреждение города Москвы «Центр 

цифровизации образования» обеспечивает техническую поддержку ШСК, в 

части заполнения образовательными организациями формы «Школьные 

спортивные клубы» в Единой комплексной информационной системе г. Москвы. 

Подведомственные Департаменту спорта г. Москвы образовательные и иные 

организации оказывают организационную, административную, информационную, 
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методическую, кадровую и иную помощь в проведении мероприятий по развитию 

школьного спорта. 

 

4. Алгоритм создания ШСК 

 

ШСК во всех образовательных организациях создаются в качестве 

структурного подразделения образовательной организации. 

Основным локальным нормативным правовым актом при учреждении ШСК 

является приказ о его создании.  

Приказ о создании ШСК в обязательном порядке содержит пункты  

об утверждении Положения о ШСК, о назначении руководителя ШСК. 

Положение о ШСК – документ, содержащий в себе информацию о 

деятельности ШСК, в том числе цели, задачи, структуру ШСК, имущественной и 

финансовой основе деятельности ШСК, правах и обязанностях членов ШСК, 

порядке ведения плановой и отчетной документации ШСК. 

Непосредственное руководство по всем направлениям деятельности ШСК 

осуществляет руководитель ШСК. 

Руководитель ШСК может занимать данную должность на постоянной 

основе или осуществлять данную деятельность на условиях совмещения или 

внутреннего совместительства в порядке, предусмотренном трудовым 

законодательством Российской Федерации. В случае совмещения необходимо 

учитывать объем педагогической нагрузки таким образом, чтобы его размер не 

сказывался на качестве работы руководителя ШСК. 

ШСК осуществляет свою деятельность в соответствии  

с законодательством Российской Федерации, уставом образовательной 

организации и положением о ШСК. 

ШСК разрабатывает план спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально значимых мероприятий на учебный год, расписание работы спортивных 

секций в ШСК. 

Проведение занятий, мероприятий в ШСК осуществляется педагогическими 

работниками, тренерами и другими специалистами в области физической культуры 

и спорта. 

К организации физкультурно-спортивной работы с обучающимися, 

подготовке и проведению физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий ШСК привлекает волонтеров. 

Информация о ШСК, полном наименовании ШСК, дате и номере приказа о 

создании ШСК, количестве видов спорта, по которым  

в рамках ШСК организованы секции, количестве занимающихся в ШСК, 

контактных данных руководителя ШСК, плане работы ШСК и расписании занятий 

спортивных секций ШСК на учебный год заполняется уполномоченным 

представителем образовательной организации в личном кабинете руководителя 

образовательной организации в ЕКИС, форма «Школьный спортивный клуб». 

 

5. Основные направления деятельности ШСК 
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 В соответствии с целями и задачами создания ШСК выделяются 

следующие основные направления деятельности ШСК: 

 организация и проведение спортивных, физкультурных  

и оздоровительных мероприятий, в том числе этапов Всероссийских соревнований 

школьников «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры», 

подготовку обучающихся к выполнению испытаний (тестов) ВФСК ГТО и иных; 

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление 

здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся и педагогических 

работников образовательной организации, посредством занятий физической 

культурой и спортом, волонтерской деятельностью; 

 проведение работы по физической реабилитации обучающихся, 

имеющих отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, 

привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий; 

 формирование команд по различным видам спорта и обеспечение  

их участия в соревнованиях разного уровня; 

 пропаганда основных идей физической культуры, спорта, здорового 

образа жизни, профилактика вредных привычек, асоциального поведения, а также 

формирование антидопингового мировоззрения у обучающихся; 

 поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей  

в физкультурно-спортивной работе; 

 информирование обучающихся о проводимых спортивных, 

физкультурных и оздоровительных мероприятиях; 

 проведение комплексных мероприятий по повышению компетенций 

учителей физической культуры, педагогов дополнительного образования и других 

специалистов в области физической культуры и спорта. 

 

6. Организация участия команд ШСК в соревнованиях школьных 

спортивных лиг по видам спорта 

 

Школьная спортивная лига (далее – ШСЛ) – трехуровневая система 

круглогодичного проведения соревнований среди обучающихся образовательных 

организаций г. Москвы по видам спорта, включающая в себя школьный, 

отборочный (межрайонный) и финальный (городской) этапы.  

Положение о отборочных и финальных этапах соревнованиях ШСЛ  

по виду спорта разрабатывается и утверждается ГБОУ ДПО МЦПС. 

Положение о школьном этапе соревнований ШСЛ разрабатывается  

и утверждается образовательной организацией самостоятельно. Положение  

о школьном этапе должно быть разработано в полном соответствии с Положением 

об отборочных и финальных этапах ШСЛ и учитывать сроки проведения 

указанных этапов. 

В соревнованиях ШСЛ по видам спорта принимают участие обучающиеся 

образовательных организаций, зачисленные в ШСК данной образовательной 

организации. 
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Соревнования ШСЛ по видам спорта на школьном этапе проводятся  

по круговой системе, при который каждый участник соревнований 

последовательно соревнуется со всеми участниками соревнований. 

На отборочных и финальных этапах соревнования проводятся  

по смешанной системе. В зависимости от количества команд участники 

разбиваются на группы, игры в подгруппах проходят по круговой системе, 

победители подгрупп выходят в финальную часть, где разыгрывают призовые 

места по системе плей-офф.  

 

7. Показатели оценки эффективности деятельности школьного 

спортивного клуба 

 

Оценка эффективности деятельности ШСК по основным направлениям 

работы осуществляется ГБОУ ДПО МЦПС по следующим показателям:  

 доля обучающихся образовательной организации, занимающихся  

по программам физкультурно-спортивной направленности в ШСК; 

 количество обучающихся образовательной организации, 

принимающих участие в организации и проведении спортивных мероприятий 

ШСК; 

 количество ШСЛ по видам спорта, в соревнованиях которых 

принимают участие команды ШСК образовательной организации; 

 количество собственных (внутриклубных) физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий и проектов ШСК, в том 

числе проведенных школьных этапов ШСЛ по видам спорта; 

 количество обучающихся, членов ШСК образовательной организации, 

зарегистрированных в автоматизированной информационной системе ГТО (АИС 

ГТО) (I-VI ступени). 

Данные показатели позволяют оценить результаты деятельности ШСК  

по приоритетным направлениям развития школьного спорта, отраженным  

в нормативных документах и соответствуют основным целевым показателям 

программы развития школьного спорта в городе Москве до 2030 года. 

Кроме того, в целях определения эффективности и качества работы ШСК, 

направленной на развитие физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы с обучающимися образовательных организаций, ГБОУ ДПО МЦПС 

дополнительно учитываются: 

 результаты, показанные ШСК в отборочных и финальных спортивных 

мероприятиях, организованных ГБОУ ДПО МЦПС в текущем учебном году; 

 участие представителей ШСК в мероприятиях ГБОУ ДПО МЦПС 

(флэш-мобы, конкурсы, онлайн-мероприятия, лагеря, акции, форумы); 

 наличие оригинальной эмблемы (логотипа), талисмана (маскота), 

единой спортивной экипировки с символикой ШСК образовательной организации; 

 медиа активность ШСК на официальном сайте образовательной 

организации и страницах ШСК в социальных сетях. 
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Данные критерии применяются ГБОУ ДПО МЦПС при подведении итогов 

городских конкурсов среди ШСК, определения лучших практик реализации 

проекта ШСК в образовательных организациях города Москвы. 

 

 

 


